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Assunto: Disponibilidade do medicamento contendo colestiramina
Para: Profissionais de saude, distribuidores por grosso, farmacias e cidadaos

Contacto: Centro de Informacao do Medicamento e dos Produtos de Saude (CIMI); Tel. 21 798 7373;
E-mail: cimi@infarmed.pt; Linha do Medicamento: 800 222 444

A empresa Cheplapharm Arzneimittel GmbH comunicou ao INFARMED, I.P. a rutura de
abastecimento do mercado do medicamento Quantalan, colestiramina, 4000 mg, p6 para suspensdo

oral (20 saquetas), até 16 de maio de 2025.

O medicamento Quantalan tem como indicagcdes terapéuticas principais o alivio da diarreia de
diversas origens (por exemplo, ma absorcdo dos acidos biliares, doenca de Crohn, colite
pseudomembranosa, etc.), a reducdo dos niveis plasmaticos de colesterol e o alivio do prurido

associado a obstrucdo biliar parcial.

O INFARMED, I.P. tem vindo a acompanhar esta situacdo junto da empresa titular de AIM e de
outras entidades. No quadro dos esforcos desenvolvidos, foi possivel importar embalagens rotuladas

em lingua estrangeira que estardo disponiveis nas unidades hospitalares.
Atendendo a esta indisponibilidade, o Infarmed recomenda o seguinte:
Médicos

= A prescricdo de colestiramina deve ser limitada aqueles doentes que ja se encontrem em
tratamento e ndo seja possivel a prescricdo de uma alternativa terapéutica;

= Até a data da reposicdo do produto, ndo devem ser iniciados tratamentos em novos doentes.

Farmacias

= A dispensa de Quantalan deve ser efetuada apenas até 1 més de tratamento, para que a
quantidade disponivel possa colmatar as necessidades de todos os doentes em tratamento;
= Para que seja possivel garantir uma gestdo criteriosa das quantidades disponiveis, as farmacias

devem abster-se de dispor de quantidades elevadas destes medicamentos em stock.
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« E essencial que seja feita uma distribuicdo equitativa e criteriosa das embalagens disponiveis por
todas as farmacias;

= A exportacgdo destes medicamentos encontra-se proibida e assim se manterd até que o
abastecimento esteja normalizado;

= As quantidades existentes no canal de distribuicdo deverdo ser reservadas para aqueles doentes

em que seja dificil a sua substituicado.

Para garantir a disponibilidade destes medicamentos, é fundamental que os médicos, farmacéuticos

e distribuidores fagam uma gestdo criteriosa dos stocks disponiveis.

Apela-se também aos doentes que apenas adquiram os medicamentos quando necessario, para que

as pequenas quantidades existentes possam ser distribuidas por todos os que delas necessitam.
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