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Lei n.° 30/2000, de 29 de Novembro

Define o Regime Juridico aplicavel ao consumo de estupefacientes

Define o regime juridico aplicavel ao consumo de estupefacientes e substancias psicotropicas, bem como a protec¢ao
sanitaria e social das pessoas que consomem tais substancias sem prescri¢do médica

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea c¢) do artigo 161.° da Constitui¢o, para valer como lei geral da
Republica, o seguinte:

Artigo 1.°
Objecto

1 - A presente lei tem como objecto a defini¢ao do regime juridico aplicavel ao
consumo de estupefacientes e substincias psicotropicas, bem como a proteccdo sanitaria
e social das pessoas que consomem tais substancias sem prescricdo médica.

2 - As plantas, substancias e preparagdes sujeitas ao regime previsto neste
diploma sdo as constantes das tabelas I a IV anexas ao Decreto-Lei n.° 15/93, de 22 de
Janeiro.

Artigo 2.°
Consumo

1 - O consumo, a aquisicdo e a detencdo para consumo proprio de plantas,
substancias ou preparagdes compreendidas nas tabelas referidas no artigo anterior
constituem contra-ordenacao.

2 - Para efeitos da presente lei, a aquisi¢do e a detencdo para consumo proprio das
substancias referidas no nimero anterior ndo poderdao exceder a quantidade necessaria
para o consumo médio individual durante o periodo de 10 dias.

Artigo 3.°
Tratamento espontineo

1 - Nao ¢ aplicavel o disposto na presente lei quando o consumidor ou, tratando-se
de menor, interdito ou inabilitado, o seu representante legal solicite a assisténcia de
servigos de saude publicos ou privados.

2 - Qualquer médico pode assinalar aos servicos de satde do Estado os casos de
abuso de plantas, substancias estupefacientes ou psicotropicas que constate no exercicio
da sua actividade profissional, quando entenda que se justificam medidas de tratamento
ou assisténcia no interesse do paciente, dos seus familiares ou da comunidade, para as
quais nao disponha de meios.

3 - Nos casos previstos nos numeros anteriores ha garantia de sigilo, estando os
médicos, técnicos e restante pessoal de saude que assistam o consumidor sujeitos ao
dever de segredo profissional, ndo sendo obrigados a depor em inquérito ou processo
judicial ou a prestar informagdes sobre a natureza e evolucao do processo terapéutico ou
sobre a identidade do consumidor.
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Artigo 4.°
Apreensio e identificacio

1 - As autoridades policiais procederdo a identificacdo do consumidor e,
eventualmente, a sua revista e a apreensdo das plantas, substincias ou preparacdes
referidas no artigo 1.° encontradas na posse do consumidor, que sdo perdidas a favor do
Estado, elaborando auto da ocorréncia, o qual sera remetido a comissao territorialmente
competente.

2 - Quando nao seja possivel proceder a identificagdo do consumidor no local e no
momento da ocorréncia, poderdo as autoridades policiais, se tal se revelar necessario,
deter o consumidor para garantir a sua comparéncia perante a comissdo, nas condicdes
do regime legal da detencdo para identificacdo.

Artigo 5.°
Competéncia para o processamento, aplicacio e execucio

1 - O processamento das contra-ordenagdes e a aplicagdo das respectivas sangdes
competem a uma comissdo designada «comissdo para a dissuasdo da
toxicodependéncia», especialmente criada para o efeito, funcionando nas instalagdes
dos governos civis.

2 - A execugdo das coimas e das sangdes alternativas compete ao governo civil.

3 - Nos distritos de maior concentra¢ao de processos podera ser constituida mais
de uma comissao por portaria do membro do Governo responsavel pela coordenacio da
politica da droga e da toxicodependéncia.

4 - O apoio administrativo e o apoio técnico ao funcionamento das comissdes
competem, respectivamente, aos governos civis € ao IPDT (Instituto Portugués da
Droga e da Toxicodependéncia).

5 - Os encargos com os membros das comissdes sdo suportados pelo IPDT.

Artigo 6.°
Registo central

O IPDT mantera um registo central dos processos de contra-ordenacio previstos
na presente lei, o qual serd regulamentado por portaria do Ministro da Justi¢a e pelo
membro do Governo responsavel pela coordenagdo da politica da droga e¢ da
toxicodependéncia.

Artigo 7.°
Composicao e nomeacio da comissao

1 - A comissdo prevista no n.° 1 do artigo 5.° € composta por trés pessoas, uma das
quais presidira, nomeadas por despacho do membro do Governo responsavel pela
coordenacdo da politica da droga e da toxicodependéncia.

2 - Um dos membros da comissdo sera um jurista designado pelo Ministro da
Justica, cabendo ao Ministro da Saude e ao membro do Governo responsavel pela
coordenacdo da politica da droga e da toxicodependéncia a designacdo dos restantes, os
quais sdo escolhidos de entre médicos, psicologos, socidlogos, técnicos de servigo
social ou outros com curriculo adequado na area da toxicodependéncia, salvaguardando-
se no exercicio das suas fungdes eventuais casos de interesse terapéutico directo ou de
conflito deontologico.
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3 - A organizagdo, o processo € o regime de funcionamento da comissdo sdo
definidos por portaria do Ministro da Justica e do membro do Governo responsavel pela
coordenacdo da politica da droga e da toxicodependéncia, sendo o estatuto dos seus
membros definido por portaria conjunta do Ministro das Finangas, do Ministro da
Reforma do Estado e da Administracao Publica € do membro do Governo responsavel
pela coordenagdo da politica da droga e da toxicodependéncia.

4 - Os membros da comissdo estdo sujeitos ao dever de sigilo relativamente aos
dados pessoais constantes do processo, sem prejuizo das prescri¢des legais relativas a
proteccdo da saude publica e ao processo penal, nos casos aplicaveis.

Artigo 8.°
Competéncia territorial

1 - E territorialmente competente a comissao da area do domicilio do consumidor,
excepto se este nao for conhecido, circunstancia em que sera competente a comissao da
area em que o consumidor tiver sido encontrado.

2 - E competente para conhecer do recurso da decisdo sancionatoria o tribunal
com jurisdi¢do na sede da comissdo recorrida.

Artigo 9.°
Colaboracao de outras entidades

1 - Para a execucdo do tratamento voluntariamente aceite pelo consumidor
toxicodependente, este pode recorrer aos servicos de saude publicos ou privados
habilitados para tal.

2 - Para o cumprimento do disposto na presente lei, a comissdo e o governo civil
recorrem, consoante 0s casos, aos servicos publicos de saude, aos servigos de reinser¢ao
social, as autoridades policiais e as autoridades administrativas.

Artigo 10.°
Juizo sobre a natureza e circunstiancias do consumo

1 - A comissdo ouve o consumidor e retine os demais elementos necessarios para
formular um juizo sobre se ¢ toxicodependente ou ndo, quais as substincias
consumidas, em que circunstancias estava a consumir quando foi interpelado, qual o
local e qual a sua situacdo econdmica.

2 - O consumidor pode solicitar a participacdo de terapeuta da sua escolha durante
o procedimento, competindo a comissdo regular tal forma de participagao.

3 - Para a formulacdo do juizo referido no n.° 1, a comissdo ou o consumidor
podem propor ou solicitar a realizagdo de exames médicos adequados, incluindo analise
de sangue, de urina ou outra que se mostre conveniente.

4 - Se a definicdo da natureza do consumo pela comissdo ndo se tiver
fundamentado em exame médico com as caracteristicas referidas no nimero anterior, o
consumidor pode requeré-lo, devendo as suas conclusdes ser analisadas com vista a
eventual reponderacdo do juizo inicial da comissao.

5 - O exame ¢ deferido pela comissdo a servigo de saide devidamente habilitado,
sendo suportado pelo consumidor se for por ele escolhido um servigo privado, e
realizar-se-4 em prazo ndo superior a 30 dias.
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Artigo 11.°
Suspensio provisoria do processo

1 - A comiss@o suspende provisoriamente o processo sempre que o consumidor
sem registo prévio de processo contra-ordenacional anterior no dmbito da presente lei
seja considerado consumidor ndo toxicodependente.

2 - A comissdo suspende provisoriamente 0 processo sempre que o consumidor
toxicodependente sem registo prévio de processo contra-ordenacional anterior no
ambito da presente lei aceite submeter-se ao tratamento.

3 - A comissdo pode suspender provisoriamente o processo se o consumidor
toxicodependente com registo prévio de processo contra-ordenacional anterior no
ambito da presente lei aceitar submeter-se ao tratamento.

4 - A decisdo de suspensdo ndo ¢ susceptivel de impugnacio.
Artigo 12.°
Sujeicio a tratamento

1 - Se o consumidor toxicodependente aceitar sujeitar-se ao tratamento, a
comissdo faz a necessaria comunicacdo ao servigo de saude publico ou privado
escolhido pelo consumidor, o qual sera informado sobre as alternativas disponiveis.

2 - A opgdo por servico de saude privado determina que os encargos com o
tratamento corram sob responsabilidade do consumidor.

3 - A entidade referida no n.° 1 informa a comissdo, de trés em trés meses, sobre a
continuidade ou nao do tratamento.

Artigo 13.°
Duracio e efeitos da suspensio

1 - A suspensdo do processo pode ir até dois anos, podendo ser prorrogada por
mais um ano por decisdo fundamentada da comissao.

2 - A comissdo arquiva o processo, ndo podendo ser reaberto, se:

a) Tratando-se de consumidor ndo toxicodependente, ndo tiver havido
reincidéncia;

b) O consumidor toxicodependente se tiver sujeitado ao tratamento e ndo o tiver
interrompido indevidamente.

3 - Fora dos casos previstos no nimero anterior, 0 processo prossegue.

4 - A prescri¢do do procedimento ndo corre no decurso do prazo de suspensdo do
processo.

Artigo 14.°
Suspensio da determinacio da sancdo em caso de tratamento voluntario

1 - A comissdo pode suspender a determinagdo da sang@o se o consumidor
toxicodependente aceitar sujeitar-se, voluntariamente, a tratamento em servigo publico
ou privado devidamente habilitado.

2 - O periodo de suspensao pode ir até trés anos.
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3 - Se durante o periodo da suspensdo, por razdes que lhe sdo imputaveis, o
toxicodependente ndo se sujeitar ou interromper o tratamento, a suspensdo ¢ revogada e
determinada a sangdo correspondente a contra-ordenacgao.

4 - A comissdo declara a extingdo do processo se, decorrido o periodo da
suspensdo, nao houver motivos que possam conduzir a sua revogacao.

5 - A recusa em sujeitar-se a tratamento nos termos do artigo 11.° ¢ o
prosseguimento do processo nos termos do artigo 13.° ndo prejudicam o disposto no n.°
1 deste artigo.

6 - E correspondentemente aplicavel o disposto no n.° 2 do artigo 12.° e no n.° 4
do artigo 13.°

Artigo 15.°
Sancoes

1 - Aos consumidores ndo toxicodependentes podera ser aplicada uma coima ou,
em alternativa, san¢ao ndo pecuniaria.

2 - Aos consumidores toxicodependentes sdo aplicaveis sangdes ndo pecuniarias.

3 - A comissdo determina a sancdo em fungdo da necessidade de prevenir o
consumo de estupefacientes e substancias psicotropicas.

4 - Na aplicagdo das sanc¢des, a comissao tera em conta a situagdo do consumidor
e a natureza e as circunstancias do consumo, ponderando, designadamente:

a) A gravidade do acto;

b) A culpa do agente;

c) O tipo de plantas, substancias ou preparados consumidos;
d) A natureza publica ou privada do consumo;

e) Tratando-se de consumo publico, o local do consumo;

f) Em caso de consumidor ndo toxicodependente, o cardcter ocasional ou
habitual do consumo;

g) A situagdo pessoal, nomeadamente econdomica e financeira, do consumidor.

Artigo 16.°
Coimas

1 - Se se tratar de plantas, substancias ou preparagdes compreendidas nas tabelas
I-A, I-B, II-A, 1I-B e II-C, a coima compreende-se entre um minimo de 5000$00 e um
maximo equivalente ao salario minimo nacional.

2 - Se se tratar de substancias ou preparacdes compreendidas nas tabelas I-C, 11l e
IV, a coima é de 5000800 a 30 000$00.

3 - As importancias correspondentes ao pagamento das coimas sdo distribuidas da
forma seguinte:

a) 60% para o Estado;

b) 20% para o SPTT (Servigo de Prevengdo e Tratamento da
Toxicodependéncia);
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c) 10% para o governo civil;

d) 10% para o IPDT.

Artigo 17.°
Outras san¢oes

1 - A comiss@o pode impor em alternativa a coima uma sancao de admoestacao.

2 - Sem prejuizo do disposto no n.° 2 do artigo 15.°, a comissdo pode aplicar as
seguintes sangdes, em alternativa a coima ou a titulo principal:

a) Proibicdo de exercer profissdo ou actividade, designadamente as sujeitas a
regime de licenciamento, quando dai resulte risco para a integridade do
proprio ou de terceiros;

b) Interdi¢ao de frequéncia de certos lugares;

c) Proibicdo de acompanhar, alojar ou receber certas pessoas;
d) Interdicdo de auséncia para o estrangeiro sem autorizagao;
e) Apresentagdo periddica em local a designar pela comissao;

f) Cassagao, proibicdo da concessdo ou renovagdo de licenga de uso e porte de
arma de defesa, caga, precisdo ou recreio;

g) Apreensdo de objectos que pertengam ao proprio e representem um risco para
este ou para a comunidade ou favorecam a pratica de um crime ou de outra
contra-ordenagao;

h) Privacdo da gestdo de subsidio ou beneficio atribuido a titulo pessoal por
entidades ou servicos publicos, que serd confiada a entidade que conduz o
processo ou aquela que acompanha o processo de tratamento, quando aceite.

3 - Em alternativa as san¢des previstas nos nimeros anteriores, pode a comissao,
mediante aceitacdo do consumidor, determinar a entrega a instituicdes publicas ou
particulares de solidariedade social de uma contribuicdo monetaria ou a prestagao de
servigos gratuitos a favor da comunidade, em conformidade com o regime dos n.”* 3 e 4
do artigo 58.° do Codigo Penal.

4 - A comissdo pode suspender a execugdo de qualquer das sangdes referidas nos
numeros anteriores, substituindo-a pelo cumprimento de algumas obrigacdes, nos
termos do artigo 19.°

Artigo 18.°
Admoestacio

1 - A comissdo profere uma admoestagdo se, atendendo as condig¢des pessoais do
agente, ao tipo de consumo e ao tipo de plantas, substincias ou preparacdes
consumidas, considerar que o agente se abstera no futuro de consumir.

2 - A admoestacdo consiste numa censura oral, sendo o consumidor
expressamente alertado para as consequéncias do seu comportamento e instado a abster-
se de consumir.

3 - A comissdo profere a admoestacdo quando a decisdo que a aplicar se tornar
definitiva.
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4 - A comissdo profere a admoestagdo de imediato se o consumidor declarar que
renuncia a interposicao de recurso.

Artigo 19.°
Suspensio da execuciao da sancio

1 - Tratando-se de consumidor toxicodependente cujo tratamento ndo seja viavel,
ou ndo seja por ele aceite, a comissdo pode promover a suspensdo da execucdo da
san¢do, impondo a apresentagdo periddica deste perante servigos de saude, com a
frequéncia que estes considerem necessaria, com vista a melhorar as condigdes
sanitarias, podendo ainda a suspensdo da execugao ser subordinada a aceitacdo pelo
consumidor das medidas previstas no n.° 3.

2 - Tratando-se de consumidor ndo toxicodependente, a comissdao pode optar pela
suspensdo da execucdo da sangdo se, atendendo as condigdes pessoais do agente, ao tipo
de consumo e ao tipo de plantas, substancias ou preparagdes consumidas, concluir que
desse modo se realiza de forma mais adequada a finalidade de prevenir o consumo e se
o consumidor aceitar as condigdes que lhe forem propostas pela comissdo nos termos
dos niimeros seguintes.

3 - A comissdo pode propor outras solugdes de acompanhamento especialmente
aconselhaveis pela particularidade de cada caso, em termos que garantam o respeito
pela dignidade do individuo e com a aceitacdo deste, de entre as medidas previstas nas
alineas a) a d) do n.° 2 do artigo 17.°

4 - O regime da apresentacdo periodica prevista no n.° 1 ¢ fixado por portaria do
Ministro da Saude.

Artigo 20.°
Duracio da suspensdo da execucio da sanc¢io

1 - O periodo da suspensdo ¢ fixado entre um e trés anos a contar do transito em
julgado da decisdo, ndo contando para o prazo o tempo em que o consumidor estiver
privado da liberdade por for¢ca de medida de coacgdo processual, pena ou medida de
seguranca.

2 - A comissdo determina a duragdo das medidas previstas no n.° 3 do artigo
anterior, ndo podendo ser excedido o limite maximo de seis meses.

Artigo 21.°
Apresentacio periddica

1 - Em caso de suspensdo da execugdo da sang@o com apresentacdo periodica
junto dos servigos de saude, a comissdo faz a necessaria comunicagdo ao centro de
saude da area do domicilio do consumidor ou a outro servigco de saide que com ele seja
acordado.

2 - A entidade referida no numero anterior informa a comissdo sobre a
regularidade das apresentagdes e, sendo caso disso, do ndo cumprimento por parte do
consumidor, com indica¢do dos motivos que forem do seu conhecimento.
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Artigo 22.°
Comunicaciao das medidas

1 - A decisdo de decretar a suspensdo da execucdo da sancdo ¢ comunicada aos
servigos e as autoridades aos quais seja pedida colaboracdo para a fiscalizagdo do
cumprimento das medidas.

2 - Os servicos e as autoridades referidos no nimero anterior comunicam a
comissdo a falta de cumprimento das medidas, para efeito do disposto nos n.os 2 ¢ 3 do
artigo seguinte.

Artigo 23.°
Efeitos da suspensao

1 - A comissao declara a extingdo da sang@o se, decorrido o periodo da suspensao,
ndo houver motivos que possam conduzir a sua revogagao.

2 - A suspensao da execucdo da sangdo ¢ revogada sempre que, no seu decurso, o
consumidor infringir repetidamente as medidas impostas.

3 - A revogacdo da suspensdo determina o cumprimento da san¢do aplicada.

Artigo 24.°
Duracao de sancoes

As sangdes previstas no n.° 2 do artigo 17.° e as medidas de acompanhamento
previstas no artigo 19.° terdo a duragdo minima de um més e maxima de trés anos.

Artigo 25.°
Cumprimento de sancées e de medidas de acompanhamento

A decisdo de decretar san¢des ou medidas de acompanhamento é comunicada ao
governo civil, competindo a este oficiar os servigos ¢ as autoridades aos quais deva ser
pedida colaboragdo para a execugdo dessas medidas.

Artigo 26.°
Do direito subsidiario

Na falta de disposi¢@o especifica da presente lei, ¢ subsidiariamente aplicavel o
regime geral das contra-ordenacdes.

Artigo 27.°
Aplicacdo nas Regides Autonomas

Nas Regides Autonomas a distribuicdo geografica e composi¢do das comissoes, a
competéncia para a nomeacdo dos seus membros, a definicdo dos servigos com
intervencdo nos processos de contra-ordenacdes e o destino das coimas sdo
estabelecidos por decreto legislativo regional.

Artigo 28.°
Normas revogadas

Sdo revogados o artigo 40.°, excepto quanto ao cultivo, e o artigo 41.° do Decreto-
Lei n.° 15/93, de 22 de Janeiro, bem como as demais disposi¢des que se mostrem
incompativeis com o presente regime.
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Artigo 29.°
Entrada em vigor

A descriminalizacdo aprovada pela presente lei entra em vigor em todo o territério
nacional no dia 1 de Julho de 2001, devendo ser adoptadas, no prazo de 180 dias a
contar da data da sua publicacdo, todas as providéncias regulamentares, organizativas,
técnicas e financeiras necessdrias a aplicagdo do regime de tratamento e fiscalizacdo
nela previsto.

Aprovada em 19 de Outubro de 2000.

O Presidente da Assembleia da Republica, Antonio de Almeida Santos.
Promulgada em 14 de Novembro de 2000.

Publique-se.

O Presidente da Republica, JORGE SAMPAIO.

Referendada em 16 de Novembro de 2000.

O Primeiro-Ministro, Antonio Manuel de Oliveira Guterres.
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