Legislacdo Farmacéutica Compilada Despacho n.° 15700/2012, de 30 de novembro

Despacho n.° 15700/2012, de 30 de novembro*
(DR, 2.2 série, n.° 238, de 10 de dezembro de 2012)

Aprova os modelos de receita médica, no ambito da regulamentacdo da
Portaria n.° 137-A/2012, de 11 de maio

A Lein.°11/2012, de 8 de marco, regulamentada pela Portaria n. 137-A/2012, de 11 de maio, instituiu um novo paradigma
na prescricdo, dispensa e monitorizagao da utilizagdo de medicamentos no nosso pais. Desde logo, ao instituir-se a obrigatoriedade
de prescricéo e dispensa por denominagdo comum internacional privilegia-se a dissociagdo entre marcas comerciais e tratamentos
nos casos em que a existéncia de medicamentos bioequivalentes permita que o utente beneficie de poupancas nos seus encargos,
sem abdicar da indispenséavel confianca na qualidade, seguranca e eficacia dos medicamentos.

Por outro lado, este novo paradigma de prescricdo e dispensa de medicamentos possibilita maior liberdade do utente em
relacdo a selecdo de medicamentos que cumpram a prescrigdo médica e, deste modo, desempenhar um papel ativo na cogestdo dos
seus encargos com medicamentos. O guia de tratamento para o utente, disponibilizado no momento da prescrigdo, passara assim a
constituir um importante recurso informativo que contera informagao adequada ao pleno exercicio do direito de opgao estabelecido
legalmente. Por Gltimo, a obrigatoriedade de dispensa dos medicamentos que cumpram a prescrigdo com menores niveis de pregos
constitui elemento de incentivo a concorréncia entre medicamentos genéricos, promovendo a generalizagdo de poupangas com
medicamentos.

Paralelamente, o Ministério da Salde definiu uma prioridade clara para a utilizagdo de meios eletrénicos como ferramentas
de suporte da prescricéo, da dispensa e do controlo da faturagdo dos medicamentos, visando atingir a completa desmaterializagéo
dos procedimentos associados a prescrigdo e dispensa de medicamentos, reduzindo os meios manuais a excegdes delimitadas.

Neste contexto, importa aproveitar a sinergia de regulamentacdo dos novos modelos de receita médica com a previsdo de
elementos que facilitem a evolugdo para o processo de desmaterializagdo do circuito de prescri¢do, dispensa e conferéncia de
faturagdo de medicamentos, alcangando importantes ganhos de eficiéncia e de seguranca no circuito do medicamento.

Futuramente, a prescricdo, dispensa e conferéncia de faturagdo de medicamentos no nosso pais passara a ser assegurada
com base em sistema eletrénico desmaterializado, nomeadamente através da disponibilizacdo de médulo central de prescri¢do de
medicamentos que assegure adequada rastreabilidade e verificagdo de todo o circuito, desde a prescri¢do, passando pela dispensa e
até ao controlo de faturagéo de encargos com medicamentos.

Aproveitando a necessidade de implementacdo de novos modelos de receita médica no ambito da regulamentacéo da
Portaria n.° 137-A/2012, entendeu o Ministério da Salde incorporar de imediato os elementos necessarios a desmaterializagdo de
todo o processo que se concretizara em 2013.

O artigo 4.° da Portaria n.° 137-A/2012, de 11 de maio, remete para despacho do membro do Governo responsavel pela area
da salde a aprovagdo dos modelos de receita médica, pelo que se determina:

1 - Séo aprovados os modelos de receita médica constantes dos anexos I, 1l e 1lI
do presente despacho, do qual fazem parte integrante:

a) Anexo | - receita médica materializada e guia de tratamento;

b) Anexo Il - receita médica renovavel materializada e guia de tratamento;
c) Anexo Il - receita médica pré-impressa;

d) Anexo IV - verso da receita médica.

2 - O modelo de receita médica pré-impressa € de edicdo exclusiva da Imprensa
Nacional-Casa da Moeda, S. A.

3 - A impressdo da receita médica nos modelos constantes nos anexos i e ii do
presente despacho deve ser feita em papel de cor branca.

4 - As mencgOes aos encargos para o utente, a incluir no guia de tratamento, sdo
impressas de acordo com as condic¢des da prescricao realizada, mencionando:

! Alterado pelo Despacho n.° 8990-C/2013, de 1 de julho, publicado no DR, 2.2 série, 2.° Suplemento,

n.° 13, de 9 de julho de 2013.
Nos anexos |, Il e lll, onde consta o termo "prescritor" passa a constar o termo "médico prescritor”.
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b)

c)

5-

«Esta prescricdo custa-lhe, no méximo, € nn,nn, a ndo ser que opte por um
medicamento mais caro» quando a prescricdo é realizada por denominacdo
comum internacional;

«Este medicamento custa-lhe, no maximo, € nn,nn, podendo optar por um
mais barato» quando a prescricao € realizada ao abrigo da alinea c¢) do n.° 3 do
artigo 6.° da Portaria n.° 137-A/2012, de 11 de maio;

«Este medicamento custa-lhe, no maximo, € nn,nn» nas restantes situacoes,
quando aplicavel.

Nas receitas pré -impressas é obrigatdria a aposicao de vinheta médica.

_ Alterado pelo Despacho n.° 8990-C/2013, de 1 de julho. O texto original era o seguinte:

5 - Nas receitas materializadas ou pré-impressas € obrigatoria a aposicao de vinheta médica.

6 -

No ato de dispensa o farmacéutico garante a inscrigdo no verso da receita da

seguinte informacao, preferencialmente de forma impressa, conforme consta do anexo

1V:

a)
b)

)
d)

9)

h)

7 -

Identificagdo da farmacia;
Assinatura do farmacéutico;
Data da dispensa dos medicamentos na farmécia;

Preco total de cada medicamento dispensado, valor total da receita, encargo do
utente em valor por medicamento e respetivo total, comparticipacdo do Estado
em valor por medicamento e respetivo total, nimero de registo dos
medicamentos dispensados em carateres e codigo de barras;

Espaco dedicado a declaracdo pelo utente da dispensa dos medicamentos,
onde conste a frase: «Declaro que me foram dispensadas as nn,nn embalagens
de medicamentos constantes na receita e prestados os conselhos sobre a sua
utilizacao»;

Espaco dedicado a declaracdo pelo utente em relacdo ao nao exercicio do
direito de opcdo: «Declaro que ndo exerci direito de opgéo»;

Espaco dedicado a declaracdo pelo utente do seu direito de opcdo: «Declaro
que exerci o direito de opgdo para medicamento com preco superior ao 5.°
mais barato»;

Espaco dedicado a declaragdo pelo utente do seu direito de opcdo no caso de
prescricdo com justificacdo técnica destinada a assegurar continuidade
terapéutica de tratamento superior a 28 dias: «Declaro que exerci direito de
opcdo por medicamento mais barato que o prescrito para continuidade
terapéutica de tratamento superior a 28 dias»;

No verso da receita a farméacia deverd apor ainda o respetivo carimbo de
identificacéo.

As mencoes referidas nas alineas f), g) e h) do nimero anterior, e a respetiva

numeragdo de medicamento(s), sdo impressas no verso da receita, no momento da
dispensa, assegurando o exercicio do direito de opgéo pelo utente consagrado nos n.” 3
e 4 do artigo 120.°-A do Decreto-Lei n.° 176/2006, de 30 de agosto, e nos n.”* 3 e 4 do
artigo 3.° da Lei n.° 14/2000, de 8 de agosto, ambos os artigos na redacao dada pela Lei
n. 11/2012, de 8 de marco.
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8 - A utilizacdo dos modelos de receita médica aprovados pelo presente despacho
ocorre a partir de 1 de abril de 2013, podendo as farmécias aceitar os modelos
anteriormente em vigor até ao dia 30 de abril de 2013.

9 - No ambito das suas atribuicGes relativas a gestdo do processo de vinhetas e
receitas médicas a Administracdo Central do Sistema de Sadde, I. P., e as
administracdes regionais de salde recorrem a SPMS - Servicos Partilhados do
Ministério da Saude, E. P. E., para prestacdo de um servico partilhado de
disponibilizacdo de receitas.

10 - Durante 0 ano de 2013, e em data e nas condicOes a definir por despacho do
membro do Governo responsavel pela area da saude, a prescricdo eletrénica de
medicamentos comparticipados pelo Servico Nacional de Salude deixa de contemplar a
respetiva materializacéo.

11 - Sem prejuizo do disposto no n.° 8 o presente despacho entra em vigor no dia
da sua publicacéo.

30 de novembro de 2012. - O Secretario de Estado da Saude, Manuel Ferreira
Teixeira.

ANEXO |

Receita médica materializada da prescrigéo por via eletrénica e guia de tratamento

(em tamanho A4 com impresséo na frente)
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(*) Incluir informagio relativa a encargos do utente de acordo com o tipo de prescrigio realizada:

a) Prescrigiio é realizada por denominagiio comum internacional: «Esta prescrigio custa-lhe, no maximo, € nn,nn, a nio ser que opte por um medicamento mais caron;

b) Prescrigiio é realizada ao abrigo da alinea ) do n.° 3 do artigo 6.° da Portaria n.® 137-A/2012, de 11 de maio: «Este medicamento custa-lhe, no méximo, € nn,nn, poden-
do optar por um mais baratos;

) Nas restantes situagoes, quando aplicavel: «Este medicamento custa-lhe, no maximo, € nn.nn»,
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Receita Médica N®

ANEXO II

Receita médica renovavel materializada da prescrigao por via eletrénica e guia de tratamento
(em tamanho A4 com impresséo na frente)

.
(representagho em cédige de barras o caracteras 1.4ViA |
Utente (N* do utente em cédigo I
de barras e caracteres
Talefane (¥ |
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om o tipo de prescrigio realizada:
: wEsta prescrigiio custa-lhe, no maximo, € nn.nn, a niio ser que opte por um medicamento mais carom,

h) Prescrigiio é realizada ao abrigo da alinea ¢) do n.® 3 do artigo 6.° da Portaria n.® 137-A/2012, de 11 de maio: «Este medicamento custa-lhe, no maximo, € nnnn, poden-
do optar por um mais barato»;
¢) Nas restantes situagdes, quando aplicavel: «Este medicamento custa-lhe, no maximo, € nnnn».

ANEXO Il

Receita médica manual (em tamanho A5 com impresséo na frente)
Receita Médica N®
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ANEXO IV

Verso da receita médica (em tamanho A5 com impresséo pela farmacia)

) 3 imprimir apenas nos casos aplicéveis

t#! apenas devem ser impressas as numeragges da prescricio que Farmacis:
exercido
Data:

|
|
correspondam as situagBes em que o respetivo direito de opgiio é | Farmacoutico:
|
|
|

<Cédigo de Barras dos Medicamentos
Dispensados>

Declaro que:

[:I me foram dispensadas as __ embalagens
de medicamentos constantes na receila e
prestados os conselhos sobre a sua utilizagio

Direito de opglio '*":

nio exerci direito de opgdo

FEIGEIE] **exerci o direito de opslo
para medicamento com
prego superior 30 5.% mais
barato

HDEEE e +loxerci direite de opclio

por medicamente mais
barato que o prescrito para
continuidade terapdutica de
tratamento superior a 28
dias

Assinatura do Utente:
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