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Portaria n.° 985/2004, de 4 de Agosto

Cria a Rede Nacional para a Qualidade de UtilizaigAbledicamento
(QualiMED)

(Revogado pelo artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 26072@le 26 de Julho)

Para favorecer um uso sdo dos medicamentos é &goesensiderar as necessidades dos médicos poessyidos
farmacéuticos e dos cidadéos. Estes necessitanfcmacéo, formacgéo e de actividades de investigggé favoregcam a reflexao
e a formacdo de uma cultura auténoma que lhes fzeaimordar de uma forma coerente questées conavagiio farmacolégica, a
contengdo de gastos ou os pedidos crescenteseathbesut

A avaliagdo de novos medicamentos é cada vez maente em termos de pericia cientifica e reflect@vanco das
ciéncias médicas e farmacéuticas na descobertgpenibilizacdo de farmacos cada vez mais complexespecificos, exigindo,
simultaneamente, maior rigor nas condigbes da $liaagdo e implicando, cada vez mais, mecanismogestdo do risco
necessarios a sua administragdo ao doente em dendie garantir o beneficio das suas indicagtagéeticas.

As condigbes de autorizacdo e utilizacdo de umrm@tado medicamento constam do respectivo resuns da
caracteristicas do medicamento, traduzindo o etuilia avaliacédo dos critérios de qualidade, segam eficacia especificos.

Contudo, a utilizacéo de cada novo medicamento, dmyje, ser considerada em relacéo as patologjase ae destina e ter
em atencdo o valor terapéutico acrescentado empimelas diferentes alternativas terapéuticas digpisné as caracteristicas de
determinados grupos de doentes.

Estes aspectos sdo ja hoje tidos em considera¢@edende avaliacdo para efeitos de comparticipggstificando uma
atenc@o mais orientada no que concerne a suagéitiza nivel dos servigos de satde, nomeadamentstexto de elaboracéo de
normas orientadoras terapéuticas ou outras.

Por outro lado, a avaliagéo das condi¢des deatdia de medicamentos e dos perfis de prescriclficars a intervengéo
de peritos que possam emitir orientagGes ou recoapdes destinadas a uma mais racional utilizacéiongédicamentos.

O reforgo e a garantia da acessibilidade e raddade da utilizagdo do medicamento para os cidad@astituem uma
prioridade consensual, definindo-se, neste enqoa®, o objectivo estratégico de promogao do asiomal do medicamento.

O Ministério da Saude tem vindo a desenvolver riisids dois anos diversas ac¢des com este objectdja através dos
servigos centrais seja através dos servicos regierdos hospitais.

O desenvolvimento do Observatério do MedicamentoIMIBARMED, o refor¢co das actividades de informagéo
comunicagdo aos profissionais de salde atravésuies\suportes de informacgéo elaborados e difusdmto INFARMED, a
reactivagdo das comissdes de farmécia e terap&agimais, a publicacdo dos pareceres das comisEdfarmacia e terapéutica
hospitalares, a realizagdo de estudos de utilizalgianedicamentos, nomeadamente antibidticos, twesti algumas das
actividades que tém vindo a ser concretizadasragpldeste periodo através de trabalho integradadtasistracGes regionais de
saude e do INFARMED.

Importa, assim, ter em consideracdo actividadesiciiivas desenvolvidas anteriormente, incentieardtas accdes e
reforcando a sua efectividade através da adequéezracdo da intervencéo dos diferentes servigsraturas do Ministério da
Salde.

Neste sentido, e ao abrigo do n.° 8 do artigo @& Pecreto-Lei n.° 495/99, de 18 de Novembro, man@wverno, pelo
Ministro da Saude:

1.°
Criacao da Rede Nacional para a Qualidade de Utilazdo do Medicamento

1 - E criada a Rede Nacional para a Qualidade dzd¢fio do Medicamento
(QualiMED).

2 - A QualiMED integra:

a) O Observatorio do Medicamento do INFARMED;

b) As comissdes de farmacia e terapéutica das redésaude;
c) As comissdes de farmécia e terapéutica dos haspitai

d) As unidades regionais de farmacovigilancia, intetgs do Sistema Nacional
de Farmacovigilancia.
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3 - A gestdo da QualiMED é assegurada pela Comidedtso Racional do
Medicamento, prevista nos’t¥.° e seguintes do presente diploma.

2.°
Articulacado interestruturas

1 - A actividade da QualiMED assenta na devidaaldido e na troca sistematica
de informacéo entre as estruturas referidas no raiargerior, nos termos do presente
diploma.

2 - Para efeitos do numero anterior, os servicolNEARMED, designadamente
a Direccdo de Economia do Medicamento e Produtd3adele e a Direcgdo de Gestdo
do Risco e de Estudos Epidemioldgicos, dardo ooapecessario a esta estrutura,
assegurando a coordenacdo com as comissOes eazpdaml do INFARMED,
nomeadamente as Comissdes de Farmacoeconomiaatiacde de Medicamentos, do
Formulério Hospitalar Nacional de Medicamentos @dmntuario Terapéutico.

3 - A Direccdo-Geral da Saude, o Instituto da Qlaale em Saude, as
administraces regionais de saude, nomeadament@sitdas sub-regides de saude, e
0s hospitais dardo todo o apoio ao funcionamenstadeede e a devida divulgacao e
utilizag&o dos resultados das suas actividades.

3.0
Competéncias

A QualiMED compete:

a) Contribuir para o desenvolvimento de um sistemaonat de informacéo do
medicamento;

b) Promover e potenciar as actividades que visemliaagfio mais eficiente dos
medicamentos no a&mbito do Sistema Nacional de Saude

c) Elaborar e coordenar a execugcdo de um programanahcile prescricdo
racional, onde se definam o0s objectivos e metasngirmaanualmente, que
inclua:

i) A promocao da utilizacdo Optima de medicamentosotaios hospitais
como nos cuidados primarios mediante a prestacaanfiemacao,
formacéao e investigacdo, nomeadamente através idadnde orientacdes
e recomendacoes;

i) A elaboracédo de material informativo sobre medic#o®e sua utilizacdo
no sistema de saude, nomeadamente através daodifasdm boletim de
farmacoterapia denominado por Boletim Terapéutidofermacao sobre
Utilizacdo de Medicamentos;

iii) A promocdo da investigacdo farmacoepidemiologicas rmidados
primérios visando gerar informacdo que permita eoeh a populagéo
atendida e as suas necessidades terapéuticas;

iv) A elaboracdo de estratégias efectivas de promogiaadionalidade
terapéutica em articulagdo com as comissfes dédare terapéutica dos
hospitais e das regides de saude;
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v) A elaboracdo, com a plena participacdo dos profisgs de saude, de
sistemas de monitorizacdo da prescricdo raciondé endicadores que
permitam a sua afericao;

d) Colaborar na elaboracéo de programas regionaigteulacdo directa com as
administracbes regionais de saude, com as comisdéedarmacia e
terapéutica, das regides de saude, bem como caonassdes de farmacia e
terapéutica dos hospitais de cada regiao.

4.0
Comissao para o Uso Racional do Medicamento

1 - E criada, como comiss&o técnica especializaddNBEARMED, a Comissio
para o Uso Racional do Medicamento (CURM).

2 - A CURM compete gerir e apoiar a QualiMED, beomo assegurar e
dinamizar o desenvolvimento das respectivas aciilad.

3 - A CURM é composta por peritos medicos e farmieés, a designar nos
termos seguintes:

a) Quatro peritos do INFARMED, um dos quais presidira;
b) Um perito da DGS;
c) Um perito do 1QS;
d) Um perito da unidade de missdo dos hospitais sadedandnimas;
e) Um perito de cada uma das ARS;
f)  Um perito da Ordem dos Médicos;
g) Um perito da Ordem dos Farmacéuticos;
h) Um perito da Ordem dos Médicos Dentistas.
4 - A CURM pode agregar, temporariamente e seadiajustificado, peritos a
designar a titulo individual, em funcéo da sua égpeia profissional e cientifica.
5.0
Regulamento

1 - A CURM elabora o regulamento para o seu furaoento e para o
funcionamento da QualiMED, que submeterd a homgBmado Ministro da Saude.

2 - O secretariado e 0 apoio técnico e logisticd@QdaliMED e da CURM séo
assegurados pelo INFARMED.

6.°
Nomeacao

Os membros do CURM séao designados por despachardstid da Saude.

Pelo Ministro da Saud&arlos José das Neves MartjrSecretario de Estado da
Saude, em 25 de Junho de 2004.
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