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Biossimilares no SNS: Poupan¢a Anual estimada de 145 M€

A experiéncia portuguesa com medicamentos biossimilares’ tem demonstrado o seu
impacto positivo na sustentabilidade do SNS, gerando poupancas através da reducdo dos
custos de tratamento. Estes medicamentos, ao promoverem a concorréncia, nao soé
aumentam o acesso dos utentes a terapéutica, como também libertam recursos financeiros

gue podem ser direcionados para o financiamento de medicamentos inovadores.

Nesta analise realizada pelo INFARMED, avaliou-se o impacto da introducao de biossimilares
em cinco substancias ativas de uso hospitalar (Adalimumab, Trastuzumab, Bevacizumab,
Infliximab e Rituximab), com indicaces no cancro da mama e do intestino, doencas
hemato-oncolégicas e doencas auto-imunes, entre outras, cuja ado¢do ja se encontra
estabilizada. O resultado foi uma poupanca anual estimada de 145 M€, se considerarmos os
doentes atualmente em tratamento. Embora normalmente o nimero de doentes aumente
com a introducdo de biossimilares, e a consequente acessibilidade, os dados refletem o

potencial significativo desses medicamentos.

No entanto, a adocdo destes medicamentos enfrenta ainda desafios, com varia¢gdes na
utilizacdo destes medicamentos entre hospitais e substancias ativas. Para que o potencial
dos biossimilares seja plenamente alcancado, é fundamental continuar uma estratégia de
sensibilizacdo de profissionais de saude e utentes, e de politicas que fomentem a
competitividade no setor.

Devido a experiéncia de monitorizagdo ativa e de retorno de informagdao aos hospitais, o
INFARMED foi convidado a apresentar o trabalho desenvolvido no Biosimilar
Multistakeholder Event, evento organizado pela DG SANTE, Comissdao Europeia, em
Bruxelas. A experiéncia portuguesa foi reconhecida como um exemplo positivo pelos
restantes Estados-Membros. A andlise apresentada reforga a importancia dos biossimilares
no SNS, o seu impacto financeiro nos ultimos anos e as medidas adotadas para promover

sua utilizacao.
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Um medicamento biossimilar é desenvolvido de modo a ser altamente similar a um medicamento biolégico
existente. Este medicamento bioldgico existente € um medicamento que ja foi aprovado e utilizado na Unido
Europeia, e é designado por «medicamento de referéncia».

https://www.infarmed.pt/documents/15786/1410451/0+que+preciso+saber+sobre+medicamentos+biossimilares/4c3842
40-ee3e-4978-889d-b1b47b31ffel
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