
MANHÃ INFORMATIVA

Acesso aos Biossimilares no Serviço Nacional 

de Saúde: Financiamento e Utilização



MEDICAMENTOS BIOLÓGICOS

Medicamentos Biológicos

 Importância no tratamento em diversas áreas (Oncologia, Psoríase, Artrite Reumatóide, 
diabetes, etc)

 Aprovação centralizada (EMA/CE)

 Representaram em 2021 cerca de 760 Milhões de euros no total da despesa do SNS
 aprox 40% da despesa dos hospitais com medicamentos

Medicamentos Biossimilares

 Aprovação centralizada (EMA/CE)

 Financiamento com redução de preço face ao medicamento de referência



PROMOÇÃO DOS MEDICAMENTOS BIOSSIMILARES

Conferências sobre os desafios e oportunidades dos Biossimilares: 2013, 2015, 2016 e… 2022

Folheto informativo dirigido aos cidadãos (2016 e 2017)

Video - Sabe o que são medicamentos biossimilares? (2021)

Divulgação de análises sobre a utilização e potencial de poupança



PROMOÇÃO DOS MEDICAMENTOS BIOSSIMILARES

Orientações sobre os Medicamentos Biossimilares pela Comissão Nacional de 
Farmácia e Terapêutica (abril 2016 e fevereiro 2018 e 2021)

Definição de indicador de contratualização com os hospitais do SNS (desde 2016)



PROMOÇÃO DOS MEDICAMENTOS BIOSSIMILARES
Publicação da quota de biossimilares por hospital, na área Benchmarking Hospitalar e no Portal do SNS (desde 

2016)

Divulgação a cada hospital do Dashboard Hospitalar com informação sobre o seu desempenho nas DCI com

biossimilar e benchmarking (desde 2017)

Agilização do processo de avaliação para efeitos de financiamento

Definição do preço do biossimilar 20% inferior ao preço do medicamento de referência (2015) e 30% quando a DCI 

tiver quota de mercado superior a 5% (2017)



APROVAÇÃO E FINANCIAMENTO DOS BIOSSIMILARES
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Adalimumab

Bevacizumab

Pegfilgrastim

Trastuzumab

Rituximab

Infliximab

Insulina lispro (solúvel)

Folitropina alfa

Insulina glargina

Enoxaparina sódica

Etanercept

Teriparatida



 QUOTA DE BIOSSIMILARES

 EVOLUÇÃO DA UTILIZAÇÃO E 
DESPESA

 DIFERENÇAS ENTRE INSTITUIÇÕES

 RELAÇÃO ENTRE QUOTA E CUSTO 
MÉDIO

UTILIZAÇÃO DE 
BIOSSIMILARES EM 
PORTUGAL



QUOTA DE BIOSSIMILARES NOS HOSPITAIS SNS (NOV 2021)



RITUXIMAB

Redução do custo aprox 30%
Poupança aprox 8M



RITUXIMAB | RELAÇÃO ENTRE QUOTA E CUSTO MÉDIO



ADALIMUMAB

Redução do custo aprox 70%
Poupança  aprox 40M€



ADALIMUMAB | RELAÇÃO ENTRE QUOTA E CUSTO MÉDIO



TRASTUZUMAB

Redução do custo aprox 40%
Poupança aprox 15M



TRASTUZUMAB |RELAÇÃO ENTRE QUOTA E CUSTO MÉDIO



BEVACIZUMAB

Redução do custo aprox 25%
Poupança aprox 5M



BEVACIZUMAB | RELAÇÃO ENTRE QUOTA E CUSTO MÉDIO



QUOTA DE BIOSSIMILARES EM FARMÁCIA COMUNITÁRIA (DEZ 2021)

17

Folitropina alfa

Quota de biossimilar, em unidades: 59,4%

 Biossimilar disponível desde Set-2015

Insulina Glargina

 Quota de biossimilar, em unidades: 

19,6%

 Biossimilar disponível desde Set-

2016

Enoxaparina Sódia

 Quota de biossimilar, em unidades: 

25,5%

 Biossimilar disponível desde jan -

2019



o Redução do custo médio da DCI;

o Aumento da acessibilidade;

o Ganhos de eficiência para o sistema de saúde;

o Quanto maior o número superior de biossimilares, maior a redução no custo médio

o Diferenças consoante o nível de co-pagamento e tipo de terapêutica

No entanto…..

o As diferenças entre instituições indicam um potencial de poupança adicional

PONTOS CHAVE



O FUTURO

Fonte: White Paper
The Impact of Biosimilar
Competition in Europe
December 2021



PARA QUE OS BIOSSIMILARES SEJAM UM INSTRUMENTO DE 
SUSTENTABILIDADE DO SNS

Preparação atempada da introdução dos biossimilares (actividade de horizon scanning 

com implementação activa no terreno)

Envolvimento de todos os intervenientes na promoção de um mercado competitivo

 Médicos, cidadãos, farmacêuticos, Indústria, financiadores e entidades regulamentares

Partilha activa de informação

oInformação aos cidadãos

oInformação aos profissionais de Saúde e instituições



Obrigada

Cláudia Furtado

Consulte a análise 2010-2002. Disponível no 
site


