Contrafaccao e venda de medicamentos pela Internet

Nota Informativa

Data: 13/04/2006
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A Comissdo Europeia divulgou recentemente um alerta relativo a falsificacdes da
substancia activa rimonabant, que estdo a ser vendidas em diversos sites da
Internet.

A substancia activa rimonabant destina-se a tratar a obesidade e factores de risco
que |he estdo associados, bem como a cessacdo tabagica. A autorizacdo do
medicamento estd ainda pendente da demonstracdo de qualidade, seguranca e
eficacia no dmbito da Agéncia Europeia de Medicamentos, a EMEA. Doentes que
adquiram copias ndo licenciadas e falsificadas ou copias ilicitas de rimonabant
podem estar a colocar a sua saude em risco.

A venda de medicamentos contrafeitos através da Internet, e através de outros
meios, tem vindo a aumentar nos ultimos anos, merecendo uma especial atengdo
por parte das autoridades reguladoras e dos profissionais de salde em todo o
mundo.

De acordo com informacdes recolhidas recentemente junto dos Estados membros
da Unido Europeia (UE), 170 medicamentos foram identificados como alvo de
contrafaccdo através de canais ilegais de distribuigdo, nos ultimos 5 anos. O meio
mais utilizado tem sido a Internet. Entre os casos identificados encontram-se os
medicamentos “/ifestyle”, as hormonas de crescimento utilizadas na musculagdo e
sedativos. Copias ndo autorizadas ou falsificagbes de medicamentos licenciados
para o tratamento da disfungdo eréctil e para infecgdes virais (como o caso do
Tamiflu) também estdo presentes nas listas dos falsificadores. Entre os produtos
contrafeitos podem ainda encontrar-se alguns que ndo contém qualquer substancia
activa do medicamento em causa ou até com a substancia activa errada.

Em Portugal, os medicamentos apenas podem ser comercializados nas farmacias e
nos locais de venda de medicamentos ndo sujeitos a receita médica autorizados
pelo INFARMED.

Importa referir que, em matéria de comprovacdo da qualidade de medicamentos, o
nosso Pais é parte integrante do sistema europeu da qualidade de medicamentos.
Em Portugal, essa garantia é assegurada pelo INFARMED, enquanto autoridade
reguladora, ao nivel do servico prestado pelos fabricantes, distribuidores,
farmacias, servigos de salde e profissionais de saude.

O INFARMED colabora com a Agéncia de Seguranga Alimentar e Actividades
Econdmicas em inspecgdes regulares aos locais fora do circuito normal de
distribuicdo e dispensa de medicamentos e que possam ilegalmente tentar
comercializar produtos ndo conformes. Qualquer situagdo suspeita é de imediato
comunicada as autoridades competentes, para investigacao e actuacao.

O INFARMED divulga também informagdo sobre medicamentos aos cidaddaos em
geral e aos profissionais de salde em particular, a quem cabe igualmente informar

INFARMED Pagina 1 de 2



e aconselhar os cidaddos, nomeadamente na consulta médica e na dispensa de
medicamentos por parte do farmacéutico. A informagdo é divulgada através de
diversos meios, nomeadamente publicacdes regulares e a sua pagina na Internet, e
reunides e sessodes de informacao.

No que concerne a compra de medicamentos pela Internet, o INFARMED tem
repetidamente referido que os cidadaos apenas devem adquirir medicamentos em
estabelecimentos autorizados para esse efeito. A compra de medicamentos através
da Internet comporta riscos, por nao estarem sujeitos ao normal controlo de
seguranca, qualidade e eficicia bem como a intervengdo do médico e do
farmacéutico. Esta aquisicdo é desaconselhada pelas autoridades de salde e do
medicamento a nivel mundial.

Os Estados membros da UE cooperam no combate a contrafaccdo de
medicamentos. Para uma maior proteccdo dos utentes e da industria contra as
actividades de contrafaccdo criminal, as agéncias do medicamento da UE, a
Comissdo Europeia e a Agéncia Europeia de Medicamentos encontram-se a analisar
a situacdo, trabalhando com parceiros internacionais, designadamente a
Organizagdo Mundial de Saude e o Conselho de Europa, na definicdo de
mecanismos e de acgdes, e formas de cooperagdo internacional necessarias a
salvaguarda da saude publica neste dominio.

O INFARMED recomenda:

Ndo adquira medicamentos através da Internet. O risco associado a utilizagdo
daqueles medicamentos é muito elevado. A venda pela Internet ndo possibilita aos
utentes o acesso a medicamentos sujeitos a controlos rigorosos, com seguranga,
gualidade e eficacia demonstradas, tal como sucede no circuito normal do
medicamento.
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