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. Eficacia, bio-equivaléncia e seguranga comprovada; custo de monitorizagdo
Hospital de Curry|, .. L N . A . . =
Cabral Anti-retrovirais semelhantes as alternativas terapéuticas; vantagem econdmica; maior adesdo a
terapéutica.
Abacavir + LamivudinalComp. 600 mg + 30(QAnti-retrovirais . - . -
Indicado na terapéutica antiretrovirica
Hosp. Espirito|d iaca trat to de|Opgao d binagéo d ledsid trat to de 22 linh. infecca |
osp spirito|de as~soc*,|a(;ao para o tratamento de|Opgdo de combinagdo de nucledsidos para tratamento de inha na infecgao pelo|, o oo 13.602 € +5%
Santo - Evora infec;do pelo VIH em adultos e|VIH.
adolescentes a partir dos 12 anos.
o o _ Hospital de So Prevengéo de’ f:ompl|cagoes dsseas|Este med|(iarr?ento V('am sybshtuw a gtlllza?ao do F_)amldronato por via endqu_e‘nosa. Custo 30 dias de tratamento =
Acido Ibandrénico Comp. 50 mg Bifosfonatos -~ (fracturas patoldgicas) em doentes com|Esta terapéutica esta indicada em situagdes particulares quando a acessibilidade o
Sebastido . . . el e 261,80 + 5% IVA
cancro da mama e metastases 6sseas. |das veias periféricas for dificil.
Bifosfonato para a prevencdo de|,. = o
. L . Bifosfonato para a prevengdo de complicagdes 6sseas nalguns doentes com cancro|
‘. - . . Centro  Hospitalarfcomplicagdes 6sseas nalguns doentes . . S .
Acido Ibandrénico inj. - Bifosfonatos . . da mama e metéstases dsseas em substituicdo do Pamidronato endovenoso, sem|-
de Cascais com cancro da mama e metastases|
. aumento de encargos.
dsseas.
Destina-se a doenca de Paget, pertence a classe dos bifosfonatos e actua
. principalmente sobre o osso. E um inibidor da reabsorgdo ¢ssea mediada pelos|
Centro  Hospitalar| 5 . - = P -
. Doenga Ossea de Paget osteoclastos. Eficacia de uma administracdo de Acido Zoledrénico 5 mg versus
de Coimbra - . . P A .
perfusdes de Pamidronato. A nivel econdmico o Acido Zoledrénico 5 mg oferece um
marcado beneficio para o doente. Custo unit. = 365 €
Foi aprovado o pedido da Unidade de Oncologia Médica para a introdugdo da
Acido Zoledrénico Inj. 5mg Bifosfonatos apresentagio do Acido Zoledronico 5mg, para tratamento de doentes com doengal
de Paget. O Acido Zoledrénico € um farmaco ja introduzido no formulario do Hospital
Centro  Hospitalar| Tratamento de doentes com doenga de|de S. Bernardo, para o tratamento das hipercalcemias. Apds apreciagao da relagéo
de Setubal, EPE Paget custo/beneficio deste farmaco comparativamente com o Pamidronato verifica-se
que, face a sua maior eficacia terapéutica e a sua comodidade posoldgica, (1
administragdo/ano), existem vantagens na utilizagdo do Acido Zoledrénico 5mg
para o tratamento da doenga de Paget.
A CFT autorizou a introdugdo do medicamento em causa, atendendo a justificagcdo
apresentada, ou seja por se tratar de um caso de artrite reumatdide complicada com
Adalimumab inj. 40 mg/0,8 mi Imunomodulado Ho§p|tal Amato| Artrite Reumatéide flbr(?se pL{Imonar, sendo refrficltarla a colchicina, ciclosporina, metotrgxato [ Custo unit.= 559,24€ + 5%
res Lusitano metilprednisolona nas doses maximas recomendadas. A CFT determinou ainda que
o médico responsavel pelo doente devera proceder a uma reavaliagdo clinica apds
12 semanas de tratamento.
Hos’p{tal Padre . - Tem indicagdo terapéutica na hepatite B cronica quando comprovada a faléncia
Américo, Vale do|Tratamento da hepatite B crénica A e . .
s EPE terapéutica com lamivudina 100mg.
Adefovir Comp. 10 mg Anti-retrovirais ousa,
Ho§p|tal Amato| Hepatite B Crénica A CFT aut(‘)rllzogAa |r1trod'ug.:ao do medicamento em causa na adenda do FHNM Custo unit.= 15€ + 5%
Lusitano atendendo a justificagdo clinica.
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O Carcinoma das células renais (CCR) é caracterizado por uma falta de sinais de
aviso precoce(...)A taxa de sobrevida média de doentes com CCR avancado é de
cerca de 11 meses, com uma sobrevida aos 5 anos menor que 10%. Os locais mais
comuns para o aparecimento das metastases sdo: pulméo (50%-60%), osso (30-
Tratamento do carcinoma metastizado|40%), figado (30-40%) e cérebro (5%). Os resultados do tratamento com
das células renais.|quimioterapia sdo fracos, existindo neste tipo de carcinoma elevado nivel de
. ) Imunomodulado |Hospital de Santa Obs EX|s.te parecer da comisséo _de reﬂstenmg a ager‘1tes citotoxicos (provocado pela expressdo de UrT’] gene produ}or Custo unit, 18 MUI = 224,459€
Aldesleucina Pé para sol]18 M.U.I R Etica relativo ao uso da aldesleucinalde uma glicoproteina que causa o efluxo das drogas para fora das células tumorais). o
res Luzia de Elvas L . = N . . ) + IVA 5%
por via inalada, visto esta ndo constar|(...) A aldesleucina é o farmaco que, no tratamento CCR metastizado, proporciona
do resumo das Caracteristicas dolas melhores taxas de resposta, aumento na sobrevida e resposta sustentada
Medicamento prolongada, pelo que o parecer para a sua introdug@oé favoravel. Importa referir que
o doente concreto para o qual se destina este medicamento cumpre os critérios de
inclusdo no tratamento preconizados em RCM e, devido a um estado existente de
anemia normocrémica normocitica secundaria ao tumor, tem contra-indicado o uso|
do interferéo (...)
. - . A terapéutica com Alemtuzumab é uma terapéutica a utilizar apenas quando os|
Leucemia linféide crénica das células B, K . . .
. Imunomodulado . - . .|doentes deixaram de responder aos agentes alquilantes e a Fludarabina. Esta .
Alemtuzumab inj. 10 mg/ml IPO - Coimbra refractéaria aos alquilantes e a - " o . . _|Custo unit.= 539€
res . terapéutica permitiu obter taxas de resposta de cercade 30%. Como alternativa néo
Fludarabina . . - L .
ha mais nenhuma terapéutica com intuito curativo.
- . Trata-se de um antineoplasico de administragéo oral, indicado no tratamento da
Terapéutica de 12 linha em doentes - . ) .
R . - .| Trombocitemia essencial (TE) e de trombocitoses no contexto de sindromes
. jovens com TE; e Terapéutica de 27| . ) . ) = ) -
Centro  Hospitalarf;. . mieloproliferativos. A C.F.T. aprovou a introdugdo do Anagrelide no formulario do|
. linha em doentes intolerantes ou que . - A - ap
de Setubal, EPE ~ N P Hospital de S. Bernardo, com as seguintes indicagdes: Terapéutica de 12 linha em
ndo respondam a terapéutica com . | A . .
. o doentes jovens com TE; e Terapéutica de 2° linha em doentes intolerantes ou que|
Hidroxiureia. = N P . L
néo respondam a terapéutica com Hidroxiureia.
Centro  Hospitalar| Anagrelide — classificacdo quanto a dispensa: O medicamento teve aprovagéo de
de Lisboa AIM sendo que a sua dispensa é exclusiva em unidades hospitalares. A sua
. . Imunomodulado . B S a . . . s L =
Anagrelide Cépsula 0,5mg res Ocidental disponibilizagao s6 sera efectuada apds autorizagdo do Conselho de Administragéo
Custo unitario=6,34 €; 12
Trombocitopenia essencial intolerante 3 semana de tratamento =88,78
. - terapéutica actual ou cuja contagem|Em casos de Trombocitopenia essencial intolerante a terapéutica actual ou cuja| €; depois 1,5mg/dia=133,18 €
Hospital Distrital da| = ) J . P o .
. elevada de plaquetas nado é reduzidalcontagem elevada de plaquetas n&o é reduzida para um nivel aceitavel com a sua| /semana; 2mg/dia=177,57
Figueira da Foz . L P .
para um nivel aceitdvel com a sua|terapéutica actual. €/semana; 2,5 mg/dia=221,97
terapéutica actual. €/semana; 3mg/dia=266,364 €
/semana
Profilaxia e tratamento de complicagdes
Antitrombina Il Injectavel 500 Ul Hemostaticos Hosp. Espirito|tromboembdlicas em caso de|Para doentes com deficit neste factor, evitando o recurso a crioprecipitados ou Custo unitario= 155,07€ +5%

Santo - Evora

deficiéncia hereditaria de antitrombina
11l ou deficiéncia adquirida.

plasma, que s&o tratamentos de recurso.
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Prevengao de nauseas e vomito agudo
associados a quimioterapia altamente
Antieméticos & |Hospital de  So emetizante baseada na cisplatina
Aprepitant Cépsula 80mge125+¢_ ..~ . p i~ (terapéutica combinada). Prevencéo de Custo unit. = 30€
antivertiginosos |Sebastido . o -
nauseas e vomito em terapéuticas
moderadamente emetizantes em
monoterapia.
Inibidor da protease potente, indicado no tratamento de doentes com infecg&o por|
Hospital Padre| HIV/SIDA e com alteragdes do perfil lipidico com outros antiretroviricos. A sua mais
Américo, Vale do|Anti retroviral valia é a simplicidade posolégica, uma toma diaria, padrao de resisténcia diferente
Sousa, EPE dos outros inibidores da protease e menores efeitos no perfil metabolico e
Atazanavir Céapsula Anti-retrovirais lipodistrofia.
. Anti-retrovirico para doentes adultos
Centro  Hospitalar|. . . A I
. infectados com VIH 1 previamente|Devera ser justificada a sua utilizagéo caso a caso.
de Cascais . ..
tratados com outros anti-retroviricos
Terapéutica de 22 linha para Pneumonia a Pneumocistis carinii. Utilizar apenas
% . . - . an )
Atovaquona Suspensao 150mg/mi Out.ros o Centrc') Hospitalar] Preumonia a Pneumocistis carinii quando ha |.ntolt?ranc’|a. ao§ farmacos de 1 .Ilnha, ngmeadan‘\ente ao cotn.moxazol. Custo unit, =207,9€
Oral antiparasitarios [de Coimbra Como a indicacéo clinica é rara ficou combinado a introdugédo deste medicamento
apenas no caso de surgir uma Pneumonia a Pneumocistis carinii resistente.
Foi aprovado para doente com sindrome mielodisplastico, risco intermediario I,
Azacitidina Inj. 100 mg : Centrc') Hospitalar| .S|ndr0[n§ Mielodisplastico, grau risco c’iependen.te de transfusoes, s.errj p055|b|llda’dc.-> de fazerAau.totransp.Iante.da .nlwedlila Custo unit. =400,05 €
de Coimbra intermédio. ossea. Foi aprovado em Comisséo de Farmacia e Terapéutica mediante justificagdo
clinica.
Trata-se da Unica terapéutica disponivel para o tratamento dos doentes com
. Sindromes Mielodisplasicas, tendo a C.F.T dado parecer favoravel a introdugédo
- Centro  Hospitalar| Tratamento dos doentes com . . X . R
Azacitidina Comp. 100 mg - . . : s deste farmaco no formuléario do Centro Hospitalar de Setubal, EPE. Foi solicitada
de Setubal, EPE Sindromes Mielodisplasicas . s . , . . ~
autorizagdo para a aquisicdo deste farmaco através de Autorizagdo de Utilizagéo
Especial (AUE).
Macrélido de ultima geragéo indicado na terapéutica de doentes com PAC; Inclui no
seu espectro de acgdo, para além de agentes bacterianos mais frequentemente
Combp. e Hospital Padre| causadores de PAC, agentes atipicos; Actividade superior a dos outros macrolidos
Azitromicina Ini p. Macrolidos Américo, Vale do|Anti-bacteriano contra H. influenza; E bem tolerada, apresentando uma baixa taxa de efeitos
J- Sousa, EPE secundarios locais e sistémicos, seja por via oral ou parentérica; Menor incidéncia
de interacgbes medicamentosas dada a sua afinidade para o citocromo P450 e
isoenzima CYP3A4 ser praticamente nula; Utilizada em administragéo Unica diaria.
. L Comp. e o Centro  Hospitalar . Alternativa aos outros macrélidos. Apresenta maior simplicidade na administragéo,
Azitromicina K Macroélidos . Macroélido ) . - . ¥ . ;
Inj. de Cascais menor perfil de interacgdes e é economicamente mais vantojoso.
Imunomodulado |Hospital Amatol Carcinoma metastizado do célon ou do Terapéutica inovadora com indicagdo na patologia em causa, constituindo uma mais
Bevacizumab Solugéo pard 100 mg/4 ml res Lusii)ano recto valia, com redugdo da morbilidade em adulto jovem. A aquisicdo do medicamento|[ Custo unit. =385 € + 5% IVA

em causa deve ser autorizada doente a doente pelo Conselho de Administragdo.
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Tratamento em monoterapia de doentes
Bortezomib P6 parasol3,5mg Imunomodulado |Hosp. Espirito|com mieloma mult{plo eI progresso ¢ A titulo humanitario apds ter esgotado outras opgdes. Custo unitario= 1200,15 €
res Santo -Evora que tenham recebido pelo menos duas
terapéuticas prévias.
Allternativa a outros opidides na escala analgésica referente ao 2° patamar e/ou em
Tratamento da dor neoplasicaldoentes com intolerdncia a outros opidides. Aprovada para tratamento da dori
Buprenorfina Sistema trat- Analgésicos Centro  Hospitalarimoderada a intensa e da dor intensa|neoplasica moderada a intensa e da dor intensa que ndo responde a analgésicos|
P Estupefacientes [de Cascais que ndo responde a anlgésicos néolndo opidides. O facto do principio activo estra impregnado no préprio adesivo
opioides. garante a manutengdo de niveis plasmaticos constantes e a persisténcia da acgéo
farmacolégica durante um periodo de 3 dias.
Aprovado por apresentar beneficios clinicos nomeadamente um controlo fiavel da
. tensdo arterial independentemente dos niveis circulatérios da Angiotensina I,
" Antagonista dos Receptores da L = - ) N
Modificadores . . . - elevada eficacia com uma boa relagdo dose/resposta e uma tolerabilidade igual & do|
. } Centro  Hospitalar|Angiotensina 1l utilizado para o . L .
Candesartan Comp. 8e 16 mg |do eixo renina . . - placebo. Demonstra um beneficio adicional quando associado aos IECAs no
de Cascais tratamento da hipertensédo em doentes|

angiotensina tratamento da ICC ( o que ndo se verifica com o ARA existente no FHNM), com
reducdo da mortalidade, da morbilidade e do tempo de internamento hospitalar por|

insuficiéncia cardiaca.

com Insuficiéncia Cardiaca Congestiva.

Tratamento de doentes com cancro
colorectal metastatico que expresse 0|

Hospital de Séao|receptor do factor de crescimento Custo unit. =199€ + 5% IVA

Sebastidao epidérmico (EGFR), apds insucesso de
um tratamento citotéxico que incluiu of
Irinotecano.
U CE IR e O CUT PO Ty S Moo T IO UM e TCU—PrU U ZTIU e P i e O e T g e

de células de mamiferos (Sp2/0), por tecnologia do ADN recombinante. Este anticorpo &
direcgionado gspgcifi(iamente contra o [eceptor_ do factor de crescimento epid(_érfnicp (EGFR). Custo unit. =199€ + 5% VA
As vias de sinalizagdo do EGFR estdo implicadas no controlo da sobrevivéncia celular,
Indicado, em associagdo com o progressé@o do ciclo celular, angiogénese, migragdo celular e invasdo/metastase celular. O
Irinotecano, para o tratamento de|cetuximab liga-se ao EGFR com uma afinidade aproximadamente 5 a 10 vezes superior & dos !
ligandos endégenos, bloqueando a ligagdo dos ligandos endégenos e inibindo a fungéo do|(@Proximado; depende de
receptor . Além disso induz a internalizagéo do EGFR, o que leva a diminuigdo dos receptores|superficie corporal):
res Luzia de Elvas factor de crescimento  epidérmico disponiveis na superficie celular. O cetuximab também dirige as células efectoras imunitarias|1? dose = 1393 € + 5% IVA
h ! citotoxicas para as células tumorais que expressam EGFR (Anticorpo dependente dalSubsequentes doses
(EGFR), apo§ ,'n_sucesso de. um citotoxicidade mediada por células, ADCC). Tanto nos ensaios in vitro como in vivo, o|semanais = 995 € + 5% IVA
tratamento  citotoxico  que  incluiufcetuximab inibe a proliferagdo e induz a apoptose das células tumorais humanas quel
irinotecano. expressem o EGFR. In vitro, inibe a produgédo de factores angiogénicos pelas células tumorais
Em doentes com cancro colo-rectal metastatico, cetuximab é utilizado em associagdo com irino
O cetuximab associado com o irinotecano foi estudado em 2 estudos clinicos. Foram submetidd
» Ensaio EMR 62 202-007: Neste estudo aleatorizado comparou-se a associagdo de cetuximab

manL ~Annn annn. Cas fedle ol et

por ampola (100 mg/50 ml)
Custo por tratamento

doentes com cancro  colo-rectal

Cetuximab Inj. 2 mg/mi (50 1 Imunomodulado [Hospital de Santa|metastatico que expresse o receptor do

Tratamento mensal (4
semanas) = 3980 € + 5% IVA

Tratamento de doentes com cancro
colorectal metastatico que expresse 0|

Hosp. Espirito|receptor do factor de crescimento|Para doentes metastizados de cancro intestinal (colo-rectal) , respeitando protocolo| Tratamento semanal = 835€]
Santo -Evora epidérmico (EGFR), apds insucesso de|definido para o farmaco. +5%

um tratamento citotdxico que incluiu of

Irinotecano.

Tratamento do  hiperparatiroidismo!
Centro  Hospitalar|secundario da Insuficiéncia Renal|Calcimimético oral para o tratamento do hiperparatiroidismo secundario da
de Cascais Crénica com menor incidéncia de|lnsuficiéncia Renal Crénica com menor incidéncia de hiperfosfatémia.

hiperfosfatémia.

Cinacalcet Comp. 30 mg Outros
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. . .|(...)Devido ao aumento no conteudo de hidratos de carbono, a darbopoietina alfa|
Tratamento de anemia associada 3a S o . R L
. . . tem uma semi-vida de eliminagdo mais longa que a eritropoietina humana
insuficiéncia renal crénica em adultos e . ) e . -
- . recombinante (...) o que permite que a darbopoietina alfa seja administrada menos|
criangas com 11 ou mais anos de| L . ~
. . - ... |frequentemente para atingir a mesma resposta biolégica. Apesar destas alteragdes|
idade, em alternativa a eritropoietina, S ) . g 150 pg/0,3 ml— 195,60 € +
- K A moleculares, a darbopoietina alfa mantém uma estreita especificidade para o|
por toxicidade e/ou intolerancia ao| . L X . o . . IVA (5%)
receptor de eritropoietina. (...)Os efeitos indesejaveis considerados relacionados)
tratamento com esta. e K . o 300 pg/0,6 ml — 391,20 € +
Factores . L - com a darbopoietina, em estudos controlados, foram: artralgia, edema periférico, dor|
.- . . Hospital de Santa|Tratamento da anemia sintoméatica em L ~ o A IVA (5%)
Darbepoietina sol. inj. em {150 pg/0,3 m|estimulantes da . - no local da injecgdo e reacgdes tromboembodlicas, todos com uma incidéncia comum
. Luzia de Elvas doentes oncoldgicos adultos com . P . 1500 pg/1 ml— 652,00 € + IVA
hematopoiese . = - [(> 1%, £ 10%). Estudos comparativos demonstram ocorréncia de uma maior
doenca maligna nao-mielodide P N e (5%)
. . . frequéncia de dor no local de injeccdo com o tratamento com darbopoietina em i . s
submetidos a quimioterapia, em . X o . (Nota: A partir da aquisicdo de
. N . . comparagdo com o tratamento com eritropoietina. Em estudos clinicos com - ;
alternativa &  eritropoietina, por| o . e . = . 5 unidades de darbopoi
- R P darbopoietina (via SC), a incidéncia de hipertensdo e de eventos cardiovasculares|
toxicidade  e/fou intolerancia  aof_ . . .
foi comparavel em doentes oncolégicos que receberam placebo, r-HUEPO ou
tratamento com esta. -
darbopoietina. (...)
Hosp|ta}l Distrital de| Manutengao da Anestesia A CFT aprova .a u’t|I|.zagao de Desflurar.lo na manutengdo da anestesia por permitir| Custo unit. = 80 €
Santarém um acordar mais rapido, sobretudo nos idosos.
O anestésico volatil Desfluorano relativamente ao Sevoflurano tem as seguintes
vantagens:1) Menos sollvel, acordar mais rapido, reduzindo o tempo na sala de
. operagdes e no recobro (encurtamento em 15-20 minutos); 2) Menor metabolismo €|
. Hospital Padre| R . s . . ”
Lig. p/a - o - por isso é o agente de eleicdo em doentes comprometidos a nivel hepatico e renal,
X o Anestésicos Américo, Vale do|Anestésico Geral . K T . . . ) B
Desfluorano inal. por 100% . idosos e com obesidade mérbida; 3) Cirurgia ambulatério - Maior nimero de
) gerais Sousa, EPE . X ~ PN S o
vaporizag. doentes a cirurgia e deambulagdo precoce. E ligeiramente irritativo das vias aereas,
ndo esta indicado na indugcdo em pediatria. Neste caso continuar-se-a a usar
Sevoflurano.
. - Como agente inalatério para indugdo e manutengdo da anestesia em adultos e para
Hospital Distrital da| ST - = . . = .
. Anestésico inalatério a manutengéo da anestesia em criangas. O Desfluorano ndo é recomendado na|Custo unit.= 84€ + 5%
Figueira da Foz X = R L
indugdo da anestesia em pediatria.
Desogestrel Com 0075 m Estrogéniose |[Centro Hospitalar Contracencio A fim de dar cumprimento as directivas no @mbito do palneamento familiar. A serem
9 p- ! 9 progestagénios |de Coimbra P distribuidos na Maternidade Bissaya- Barreto
Desogestrel + Com 015ma+0 Estrogénios e [Centro Hospitalar] Contracencio A fim de dar cumprimento as directivas no ambito do palneamento familiar. A serem
Etinilestradiol p- ’ 9+ progestagénios |de Coimbra pé distribuidos na Maternidade Bissaya- Barreto
o Centro  Hospitalar . A
Drotrecogina alfa Pé6 para sol|5 mg e 20 mg Fibrinoliticos (ou da Cova da Beira Sepsis grave com faléncia
9 P 9 Jtromboliticos) EPE ’|multiorganica Custo unit. = 1250 € +
5% IVA
s . . . . |Centro Hospitalar|Anti-retrovirico para doentes adultos|Anti-retrovirico para doentes adultos infectados com VIH 1.Devera ser justificada a
Emtricitabina Capsula 200 mg Anti-retrovirais . . S
de Cascais infectados com VIH 1. sua utilizagéo caso a caso.
. Anti-retrovirico para doentes adultos|, .. - . . .
- i . . . |Centro Hospitalar|. . __._|Anti-retrovirico para doentes adultos infectados com VIH 1 com faléncia aregimes
Enfuvirtida Pé e solven|90 mg Anti-retrovirais . infectados com VIH 1 com faléncial P o . . o x
de Cascais terapéuticos multiplos. Devera ser justificada a sua utilizag&o caso a caso.

aregimes terapéuticos mdiltiplos.
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Hemonagias graves e Girurgia em Eficacia. dee r~edu2|r o custo de UFI|I'Z?(}80 de Concentrado de Factor YIII em dose Ampola 1,2 mg — 75452 € +
. - i dupla na situagdo de presenca de inibidores de Factor VIII pela redugéo do tempo
Hospital Divino[doentes com inibidores do Factor VIII ¢ de tratamento necessario Ilva
Espirito Santo —|Factor IX; ~ R ’ . . Ampola 4,8 mg - 3.018,07 € +
Ampola de e s Redugéo da utilizagéo de sangue em hemorragias maiores.
R Ponta Delgada Défice de Hemostase Primaria. g Iva
Liofilizado Seguranga da Inactivagao Viral.
+ solvente
Eptacog Alfa (Factor |+ sistema P doent h il
VIl activado de 1,2 mg e 4,8 |[Hemostaticos . ‘1:,‘2 oentes it err\o ! 'T,OS_ com
Recombinante) reconstitui inibi orfas e para situagdes ¢ |n|cas’ com
~ alteragdes hemostaticas
¢dodel2 Hos| Espiritojnomeadamente DIC, PTI e outras|
mg e 4,8 P p X ~ L ’ = .| Tratamento em caso de hemofilia e sem outra opgao terapéutica. Custo unitario= 754,52€ +5%
mg Santo - Evora situagbes cirlrgicas que ndo cedem a
terapéutica habitual com concentrados
de plaquetas, plasma fresco ¢
crioprecipitados.
. - . = . A CFT aprova a utilizagdo do Erlotinib no carcinoma de n&do pequenas células do
Hospital Distrital de|Carcinoma de ndo pequenas células do ~ . . A .
. ~ pulméo, localmente avangado ou metastizado, apés faléncia de pelo menos um| Custo unit. =70 € (150 mg)
Santarém Pulméo ) . )
regime de quimioterapia
Centro  Hospitalar|Carcinoma de ndo pequenas células do|
de Coimbra Pulméo
Centro  Hospitalar|
da Cova da Beira,|3? linha de CPNPC
EPE
Apesar do elevado valor do custo unitario do Erlotinib, hd uma vantagem farmaco-
Centro  Hospitalar| economica face aos esquemas da quimioterapia classica, além do beneficio para o
de Setubal, EPE doente, dado que é administrado oralmente. O Erlotinib estd aprovado na
terapéutica de 22 linha do Carcinoma do Pulm&o de N&do Pequenas Células.
. Outros
Erlotinib Comp. 25mg; 100 nf ... .
citotdxicos

Doentes com cancro do pulméo de

Hospital Divino[células n&o pequenas, localmente
Espirito Santo —|avangado ou metastizado, apos faléncia
Ponta Delgada de, pelo menos 1 regime de

quimioterapia.

O cancro do pulméo é a principal causa de morte por doenca oncoldgica no sexo
masculino em Portugal e, em especial, na reg. Autébnoma dos Agores. A quase
totalidade das situagdes é diagnosticada em estadios em que n&o é, actualmente,
possivel a obtengdo de cura. As terapéuticas oncoldgicas médicas assumem, nestas
circunstancias, papel primordial, com objectivos de aumentar a sobrevida e
contribuir para a melhoria da qualidade de vida. As terapéuticas mais recentes, em
que se incluem as terapéuticas alvo, tém permitido aumentos significativos nos|
tempos de sobrevida e, principalmente, na qualidade de vida destes doentes. Em
parte muito significativa, estes resultados devem-se a melhores perfis de seguranga
e de tolerancias das moléculas mais recentes. Salienta-se a importancia do Erlotinib)
no tratamento da doenga oncoldgica pulmonar ndo-pequenas células que progride
apés 1 ou 2 linhas de quimioterapia e em doentes com um nivel de desempenho
que ndo permite prosseguir qualquer terapéutica citostatica classica. Salienta-se
também que o custo da terapéutica com Erlotinib €, em geral, inferior ao do docetaxe

70 €
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Centro  Hospitalar| }
de Coimbra
Infecgbes intra-abdominais causadas|Analisando as propriedades microbioldgicas, farmacocinéticas e os custos de
por bactérias com susceptibilidade|aquisicdo, a sua aprovagdo sé se justifica na "administragdo exclusivamente sob
conhecida sem susceptibilidade aljustificagdo clinica no tratamento de infecgbes intra abdominais"; uma vez que nesta
Hospital do Montijo [pseudomonas. Para ser utilizado em|situagcdo podera haver alguma vantagem econémica: menor prego tratamento/dia Custo unit. =45€
. perfuragdes gastrointestinais,|relativamente as terapéuticas alternativas mencionadas; possibilidade de alta|
Ertapenem Inj. 19 Carbapenemes o - Lo . ; . -
colecistites ou apendicites agudas,|precoce (diminuigdo da demora média de internamento). Devera ser monitorizada a
gangrenosas, abcessos intrabdominais. [sua utilizagdo de acordo com o protocolo.
Carbapenem para utilizagdo em
Centro  Hospitalarimonoterapia em infecgdes intra-
de Cascais abdominais moderadas adquiridas na
comunidade.
Hosp. Espirito Pt’entpmtle. e infecgbes intraperitoneais. Yantagens gomprovadas em diversas infecgdes cirurgicas. Vantagens do ponto de Custo unitario=47 25€ +5%
Santo -Evora Pé diabético. vista financeiro.
E um SSRI com maior selectividade para os receptores serotoninérgicos, o que
Hospital Divino|Varias formas de Depressao,[condicionara um inicio de acgdo mais rapido e uma maior tolerabilidade.
Escitalopram Comp. 10 e 20 mg [Antidepressores|Espirito Santo —|Perturbagdo de Panico com ou sem|N&o interfere com o mecanismo do CYP450 (¢ degradado essencialmente pelalCusto unitario=0,6293 €
Ponta Delgada Agorafobia, Ansiedade Generalizada CYP2C19), implicando por isso menos interacgdes medicamentosas.
B- Bloqueante de acgdo rapida para B- Blogueante de acgdo rapida.
Hospital Julio de| q . ~ ¢ p p Justifica-se a utilizagédo em doentes com episddio hipertensivo na sequéncia de ECT Custo unit.(1 ampola) =
doentes em situagdo de anestesia e K ~
Matos sob anestesia de curta duragdo. 17,437 €
tratamento por E.C.T.
DIOqueE'uofeb DETA TV OO0 FHINIVIT
« Selectivos cardiacos: Atenolol (ndo temos);
- metoprolol — extraFHNM e de AUE
I ) .|+ Nao selectivos cardiacos: Propranolol
Utilizagdo na fase final — recuperagdo ;
o L . . _|* Bloqueadores alfa-beta: Labetalol
. anestésica — da maioria das cirurgias
Centro  Hospitalar|. =
) intracraneanas, para prevengdo dos . . - I ’ =
de Lisboa| . R : O farmaco é solicitado de novo para a utilizagdo na fase final — recuperagéo|
. picos hipertensivos, que causam - o L = )
Ocidental . - .. _|anestésica — da maioria das cirurgias intracraneanas, para prevengdo dos picos|
hemorragias e elevagbes da pressao|, . . . . P
Bloqueadores intracraneana hipertensivos, que causam hemorragias e elevagdes da pressdo intracraneana.
Esmolol Sol. Inj. 100 mg/10 m|adrenérgicos ’ Nesta fase é necessario farmaco bloqueador beta de inicio de acgéo rapida e semi-
beta (classe Il) vida curta. A sua reintrodugdo mediante pedido de AUE esta aprovada por esta
comissdo. O laboratdrio detentor de AIM descontinuou a sua comercializagéo, sendo
aanuicind n. i 1 =H {7 dida dao ALIE
O esmolol ¢ um beta bloqueante de curta duragdo de acgdo, com indicagdo nas
taquiarritmias supraventriculares e em crises hipertensivas associadas & cirurgia. E|
considerado por alguns especialistas o agente de 12 escolha em taquiarritmias
Taquiarritmias supraventricular e crises supraventriculares pelo seu rapido inicio e curta duragdo de acgdo. Nas crises
IPO - Coimbra a P hipertensivas parece ser preferivel ao Nitroprussiato por provocar uma redugdo|Custo unit.= 17,85€

hipertensivas peri-operatorias

menos proeminente na pressdo sanguinea diastdlica e uma redugdo no ritmo
cardiaco ( o nitroprussiato pode provocar taquicardia reflexa). Descidas bruscas na
pressdo sanguinea devem ser evitadas por poderem provocar isquémia renal,
cerebral ou coronaria.
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. . |Melhor relagéo custo-beneficio relativamente ao omeprazole. Eficacia terapéutica e
- . Tratamento do refluxo gastro-esofagico; . =
Inibidor da Centro  Hospitalar| revencdo da tlcera péptica ou de rapidez de acgdo semelhantes.
Esomeprazole Inj. 40 mg Bomba de da Cova da Beira, Il:as()es gna mucosa esé?a po- Astrica e Custo unit. =3,97 €
Protdes EPE . L . 90-9 R Foi excluido o Omeprazole do Guia Terapéutico do CHCB.
ainda erradicagdo de Helicobacter pilory!
. . |Melhor relagéo custo-beneficio relativamente ao omeprazole. Eficacia terapéutica e
- . Tratamento do refluxo gastro-esofagico; A .
Inibidor da Centro  Hospitalar| revencio da dlcera péotica ou del rapidez de acg&do semelhantes.
Esomeprazole Comp. 20 mg e 40 nmBomba de da Cova da Beira, I’:zsc')es Gna mucosa esc’)?a po_ strica o Custo unit. =0,105 €
Protoes EPE . Lo ) 90-g . Foi excluido o Omeprazole do Guia Terapéutico do CHCB.
ainda erradicagao de Helicobacter pilory
Por forma a dar cumprimento a circular enviada pela DGS para resonder a um dos|
Hospital Conde S. - objectivos do Ministério da saude "Gararntir que a populagdo em idade fértil tenha
! Contracepgao - . . ~ . N
. . -~ Bento - Santo Tirso acesso facil aos contraceptivos num regime que ndo exija grandes deslocagdes as|
Etinilestradiol + J|Estrogénios e X X "
. Comp. 0,035mg + 2 . unidades de cuidados prestadoras”.
Ciproterona progestagénios
Centro  Hospitalar| Contracencio A fim de dar cumprimento as directivas no @mbito do palneamento familiar. A serem
de Coimbra P distribuidos na Maternidade Bissaya- Barreto
Por forma a dar cumprimento a circular enviada pela DGS para resonder a um dos|
Hospital Conde S. - objectivos do Ministério da saude "Gararntir que a populagdo em idade fértil tenha
! Contracepgao - . . ~ . N
. . -~ Bento - Santo Tirso acesso facil aos contraceptivos num regime que ndo exija grandes deslocagdes as|
Etinilestradiol + 0,03mg + Estrogénios e X . "
Comp. . unidades de cuidados prestadoras”.
Gestodeno 0,075 mg progestagénios
Centro  Hospitalar| Contracencio A fim de dar cumprimento as directivas no @mbito do palneamento familiar. A serem
de Coimbra P distribuidos na Maternidade Bissaya- Barreto
Centro  Hospitalar| Contracencio A fim de dar cumprimento as directivas no ambito do palneamento familiar. A serem
de Coimbra P distribuidos na Maternidade Bissaya- Barreto
Etinilestradiol + 0,02mg + Estrogénios e - — -
Comp. 9 g - Por forma a dar cumprimento a circular enviada pela DGS para responder a um dos|
Gestodeno 0,075 mg progestagénios . L s o . = . -
Hospital Conde S. . objectivos do Ministério da saude "Gararntir que a populagdo em idade fértil tenha
L Contracepgao - . . = . P
Bento - Santo Tirso acesso facil aos contraceptivos num regime que n&o exija grandes deslocagdes as|
unidades de cuidados prestadoras".
Por forma a dar cumprimento a circular enviada pela DGS para responder a um dos|
Etinilestradiol Comp. 0,02mg + 0,1 Estrogénios e [Hospital Conde S Contracepgéio objectivos do Ministério da saude "Gararntir que a populagdo em idade fértil tenha

Levonorgestrel

progestagénios

Bento - Santo Tirso

acesso facil aos contraceptivos num regime que néo exija grandes deslocagdes as|
unidades de cuidados prestadoras”.
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Centro  Hospitalari Contracencio A fim de dar cumprimento as directivas no ambito do palneamento familiar. A serem
de Coimbra P distribuidos na Maternidade Bissaya- Barreto
- ol + -
Etinilestradiol Comp. 0,05 mg + 0.2 Estrogenlo’s g . } —
Levonorgestrel progestagénios |Centro Hospitalar|Contracepcdo de emergéncia nas|
da Cova da Beira,|primeiras 72 horas apds relagdo sexual Custo unit. =3,53 €
EPE néo protegida; situagao de excepgao.
Por forma a dar cumprimento a circular enviada pela DGS para responder a um dos|
Hospital Conde S. . objectivos do Ministério da saude "Gararntir que a populagdo em idade fértil tenha
! Contracepgao - . . ~ . N
-~ Bento - Santo Tirso acesso facil aos contraceptivos num regime que néo exija grandes deslocagdes as|
Estrogénios e ) . N
Etonogestrel Implante (68 mg . unidades de cuidados prestadoras”.
progestagénios -
Hospital Padre| - - - . = o
L. = E um progestagénio usado numa forma farmacéutica de implantagéo subdérmica
Américo, Vale do|Contracepgdo . . = . .
que permite a libertagédo prolongada do farmaco por um periodo de 3 anos.
Sousa, EPE
Justifica-se o seu uso em: Deficiéncias congénitas do Factor Il, IX ou X isolados ou
Insuficiéncias hepaticas nomeadamente|em associagdo (O défice de Factor VII é melhor tratado com Factor VII
. . _[cirrose. recombinante e o de Factor IX com Concentrado Factor IX, recombinante ou n&o).
Hospital de Séo|, . ~ R . A . . .
Sebastizo Hipocoagulagdo com Cirroses ou insuficiéncias hepaticas com hemorragias graves Custo unit. = 250-500€
hiperhipocoagulagdo com hemorragia |Doentes com hipocoagulantes orais com hemorragia grave, hiperhipocoagulagéo|
Reversdes urgentes para cirurgia mais hemorragia grave (caso contrario dever-se-4 usar a vitamina k)
Reversdes muito urgentes para cirurgia. Caso contrario dever-se-a usar a vitamina k
+TNAICacoes KTV
Profilaxia, substituicdo peri-cirurgia e tratamento de hemorragias na deficiéncia de
factores Il, VII, IX, e/ou X congénita ou adquirida.
« Posologia e duragédo (RCM)
Depende da gravidade do disturbio da coagulagédo, da localizagéo e da gravidade da
hemorragia e da condigdo clinica. Também da semi-vida do factor necessario e do
peso do doente.
. Profilaxia, substituicio peri-cirurgia e Episodios he.morr'aglcos_graves / ligeiros: 40 / 20 Ul/Kg
Centro  Hospitalar| ) * Prego médio/unidade = 257,25€ - I |
. tratamento  de hemorragias na . . . .- . Preco médio/unidade =
de Lisboal deficiancia de factores 1. VI IX. e/ou X|° Alternativa: plasma fresco inactivado: prego médio/unidade = 89,28 € 257 95€
Factores de Ocidental congénita ou adauirida o Factor Vlla rec. 240KUI 4,8mg, inj: prego médio/unidade = 3.168,97€ ’
coagulagdo do sangue|Inj. - Hemostaticos 9 q ’ Parecer da CFT HEM de Outubro 2004: Solicitagdo do S. Imunohemoterapia para
I, VII, IX e X utilizagdo em situagdes de hemorragia grave e com indicagcdo para tal e como
alternativa a transfusdo de plasma ou Factor VII. Apés analise da documentagéo
disponivel e da comparagao de custos, a CFT deu parecer positivo a sua utilizagéo
pelo S. Imunohemoterapia. Igualmente dado o caracter agudo da situagédo referida
foi deliberado que, excepcionalmente, o farmaco seria armazenado no S.
Imunohemoterapia e reposto mediante a apresentagédo a Farmacia do impresso de r¢
Qtack imiinnhematarania HEM: 12 fr- docde o anrauacin da CET foram utilizadae & fi
Deficit de factores Il, VII, IX e X|. Maior eficacia em relagdo ao plasma fresco congelado;
Hospital Divino congénitos ou adquiridos;
Espirito Santo | Sobredosagem de anticoagulantes|. Muito baixa incidéncia de trombogenicidade; Frasco 500 Ul / 245 €

Ponta Delgada

orais;
Profilaxia pré - Cirurgica

. Inactivagéo viral relativamente as hepatites B e C e HIV.

Hosp. Espirito
Santo - Evora

Profilaxia, substituicdo peri-cirurgia e
tratamento  de hemorragias na
deficiéncia de factores I, VII, IX, e/ou X
congénita ou adquirida. Deficiéncias
congénitas dos factores de coagulacéol
I, VI, IX, e/ou X isolada ou combinada.

Para doentes com deficit neste factor, evitando o recurso a crioprecipitados e
plasma, que s&o tratamentos de recurso.

Custo

unitario= 245€ +5%
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Déficit de factor de coagulagdo;
Hos Espirito didteses hemorragicas em casos de Para doentes com deficit neste factor, evitando o recurso a crioprecipitados e
Fibrinogénio Humano |Inj. 1gr Hemostaticos P. POl ofibrinogenémia, disfribinogenémia, ) k precip Custo unitario= 192,13 € +5%
Santo - Evora - L ... '|plasma, que s&o tratamentos de recurso.
afibrinogenémia congénita.
Hipofibrinogenémia adquirida.
Nao existe no H.D.E.S. nenhum farmaco que permita realizar o teste.
O sindrome de Brugade é uma das causas de morte subita, geralmente em adultos|
Bloqueadores . - . . . . =
X Hospital Divino . i . jovens, podendo esta ser prevenida através de implantagdo de CDF
- - dos Canais de i Testa diagndstico do Sindrome de . -
Flecainida sol. inj. 10 mg/ml . Espirito Santo | (cardiodesfibrilhador).
Sadio - classe Ic Brugade . X - s . = -
. . Ponta Delgada Muitas vezes o diagndstico sé é possivel com o teste de provocagdo farmacoldgica,
(tipo flecainida) .
nomeadamente com flecainida.
Considerando a descontinuagdo da comercializagdo de amprenavir em Portugal, a
. alternativa existente para os doentes em terapéutica com amprenavir é o
Centro  Hospitalar| R . . Lo P
de Lisboa fosamprenavir, um préfarmaco. Este farmaco inibidor da protease é utilizado em
. associagdo ao ritonavir e 2 NITR e o custo desta combinagdes versus outras
Ocidental L e . . .
combinagdes comparaveis € equivalente. Considerando o exposto, a CFT da
Fosamprenavir Comp. 700mg Anti-retrovirais deferimento a solicitagdo apresentada
Anti retroviral da classe dos inibidores da protease, pr6 farmaco do Amprenavir.
Centro  Hospitalar|Anti retroviral da classe dos inibidores|Aprovou-se por apresentar um perfil de sensibilidade diferente dos outros farmacos|
de Cascais da protease da mesma classe ndo comprometendo futuras opgdes terapéuticas, com menores|
efeitos colaterais, boa tolerancia e ndo apresenta restrigdes alimentares.
O Fulvestrant € um antagonista do receptor de estrogénio ligando-se aos receptores
. |de estrogénio de uma forma competitiva, com uma afinidade comparavel a do|
Tratamento de mulheres pos . . ~ . -
o . estriol. O Fulvestrant bloqueia as acgdes tréficas dos estrogénios sem que ele
menopausiacas com carcinoma da| . . ) ; -
proprio exerca qualquer actividade agonista parcial (tipo estrogénio). O modo de
mama, localmente avangado ou ~ . . N . . ¥
- " acgdo estd associado a destruicdo do receptor de estrogénio (RE). Este perfil
. - metastatico, positivo para recptor de g L Lo
. Hospital Distrital de| I L farmacolégico é diferente dos inibidores da aromatase, que reduzem os niveis de| Lo
Fulvestrant Inj. IM 250 mg/5 ml |Hormonas estrogénio, na doenga recidivada - . . Custo unit. =383€
Faro . - . |estrogénio no corpo da mulher e o tamoxifeno, que bloqueia o receptor de
durante ou ap6s terapéutica anti- - - - A S
. . estrogénio exercendo alguma actividade estrogénica. Esta terapéutica esté inidcada
estrogénica adjuvante ou em . L
= P para o cancro da mama em mulheres pds menopausicas, localmente avangado ou
progressdo com terapéutica com um . " o .
anti-estrogénio metastatico, positivo para o receptor de estrogénio, na doenga recidivada durante
9 ’ ou apds terapéutica anti-estrogénica adjuvante ou em progressdo com terapéutica
com um anti-estrogénio.
Antiepilépticos e[Centro  Hospitalar
Gabapentina Cépsula 100 mg anticonvulsivant (é?DECova da Beira,|Epilepsia dos neuropaticos Custo unit. = 0,15 € por
s capsula + IVA 5%
Medicamentos . Act|va<;a10 © regulaggo do processo de Glucosaminoglicano utilizado como adjuvante do tratamento anti-inflamatério.
. - U Centro  Hospitalarfreparagdo da cartliagem na artrose s = ~ .
Hialuronato de Sédio |Solugdo injq- para tratamento . . Aprovado para activagdo e regulagdo do processo de reparagdo da cartliagem na
de Cascais dolorosa do joelho, com ou sem .
da Artrose artrose dolorosa do joelho, com ou sem derrame.
derrame.
. Tratamento insulinico tipo 2 com mau controlo (exigindo tratamento).
. . . . Centro  Hospitalar| e . . . . = X
Insulina Glargina Inj. SC 100 Ul/ml Insulinas de Coimbra Comportamento mais fisiolégico sem risco de hipoglicemias tdo marcadas. Maior|
confianca e eficiéncia terapéutica.
Imunomodulado Hospital Padre| Este medicamento tem vantagens na medida em que tem menos efeitos
Interferdo beta - 1a Inj. IM 6 M.U.I. res Américo, Vale do secundarios sistémicos e locais (administragdo IM, evitando necrose dos tecidos) e
Sousa, EPE é de administragdo Unica semanal em comparagéo com a forma subcutanea.
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- Antiasmaticos e |Hospital Padre| . = A - TR . =
Ipratrépio, Brometo + . - . - Menor manipulagéo das substancias genéricas, o que diminui riscos de infecgdo, e|
Ampolas [0,52 mg/2,5 ribroncodilatador [Américo, Vale do|Antiasmatico X R . = . =
Salbutamol maior comodidade de administracdo para além da menor relagéo custo/tratamento.
es Sousa, EPE
. . _— Escabiose em doentes|A CFT aprova a utilizagdo do Stromectol nas formas graves de escabiose em
Ivermetina Hospital Distrital de|. . R . A J_— . . .
Comp. 3 mg - . imunodeprimidos (Formas Graves de|doentes imunodeprimidos. S¢ existia terapéutica tépica com benzoato de benzilo e Custo unit. =6,25€
(Stromectol) Santarém X
Sarna) lindano.
Leflunomida Comp. 20 mg Imunomodulado Hosp|ta] Distrital de| Artrite Reumatside A CFT fa'provou aAcoptln.ugg:.ao da ut|||zag.ao de Ieflunorﬁl.da numa doente com artrite Custo unit.=1,86€
res Santarém reumatoide, terapéutica iniciada no Hospital Santo Anténio dos Capuchos.
. . Centro  Hospitalar . T .
Leuprorrelina Inj. 22,5mg Hormonas X Autorizada nova dosagem em substituigdo da anterior.
de Coimbra
Maior controlo de baixa de testosterona;
Hospital Divino Eficacia igual ou superior;
Leuprorrelina Injectavel |[7,5 mg (1 mé[Hormonas Espirito Santo —{Carcinoma da prostata invasivo Maior seguranga;
Ponta Delgada Mesmos custos.
Saco
0,625mg/ml » . ) Anestésico Jocal; ‘Tratamentg da dor| Saco 0,625mg/mi (100 mi) =
. B sol. para [(100 ml); Anestésicos Hospital de Sao|lcom perfusdo epidural continua para .
Levobupivacaina - ) - . . 6,0€+ IVA; Saco 1,25mg/ml
perfusdo |[Saco locais Sebastido controlo da dor pds operatéria e _
. (100 ml) =12,0€ + IVA
1,25mg/ml analgesia de parto.
(100 ml)
Dispositivo Por forma a dar cumprimento a circular enviada pela DGS para responder a um dos|
P Estrogénios e [Hospital Conde S. - objectivos do Ministério da saude "Gararntir que a populagdo em idade fértil tenha
Levonorgestrel Intra 52 mg - X Contracepgao - . . ~ " N
uterino progestagénios |Bento - Santo Tirso acesso facil aos contraceptivos num regime que nédo exija grandes deslocagdes as|
unidades de cuidados prestadoras”.
Levonorgestrel Com 0075 m Estrogéniose |[Centro Hospitalar] Contracencio A fim de dar cumprimento as directivas no @mbito do palneamento familiar. A serem
9 p- ! 9 progestagénios |de Coimbra P distribuidos na Maternidade Bissaya- Barreto
Hospital  Joaquim Medicagdo psiquiatrica de longa duracdo que ndo pode ser suspensa/ sem
Mirtazapina Comp. 15 mg e 30 n{Antidepressores Urbzfno q Depresséo nervosa desmame. Este medicamento representa um encargo pouco relevante face as mais|Custo unit.(15 mg)= 0,57€
valias descritas.
gﬂaiilcamemos Hospital Divino| 30-236€
L . i — - Controlo eficaz d int de abstinéncia da nicotina, de fa 20-2,18 €
Nicotina Sistema Trg10, 20 e 30 nmTratamento da |Espirito Santo —|Evic¢do Tabagica on ro~o © |ca; os sinfomas de abstinencia da nicotina, sem o Tecurso de larmacos
A de acgéo no Sistema Nervoso Central. 10-1,78 €
Dependéncia de|Ponta Delgada
Drogas
NN s Eficacia no tratamento dos sintomas positivos e negativos de esquizofrenia; Menor
Tratamento dos disturbios psicoéticos/ . ) o . -
. ~ . ..~ |probabilidade e/ou menor gravidade de sépsis extrapiramidais; Menor probabilidade
. Comp. e s Hospital de Séo|tratamento da mania aguda. Agitagéo| . B e s . .
Olanzapina o - Antipsicoticos - PP . de aparecimento de discinesia tardia; Eficacia no tratamento de esquizofrenia
sol. inj. Sebastido aguda. distarbios da personalidade . N o . NP
. refractaria aos antipsicéticos classicos ou em alternativa aos outros antipsicoticos
border-line -
atipicos.
. . Hospital de Séo|Disturbio de panico, NOC, Disturbio|SSRI especialmente eficaz no tratamento da depressdo com componentes de|
Paroxetina Comp. - Antidepressores i~ . X .
Sebastido depressivo major ansiedade marcadas.
Imunomodulado Peg interferon alfa-2b (injectavel) e
Peg interferon alfa-2b |P6 e solven|- Hosp. Maria Pia Ribavirina (cp) para crianga com

res

hepatite C




Al . F Sub . Indi Bes t éuti . ~ L
Substancia Activa orma Dosagem u grAupt_) Hospital ndicagoes terapeu '.Ca? Resumo do fundamento apresentado para a introducéo Custo Unitario
Farmac. terapéutico propostas pelos hospitais
Tratamento de doentes com| . L - . .
. . . Até agora a eficacia na terapéutica do melanoma era muito baixa e o Pemetrexedo
. . |Mesotelioma  (primeira linha) e . . . o . . . .
Hospital de Séao . - - veio mudar esta realidade. Nas neoplasias do pulmao ndo pequenas células é mais| Custo unit.=1039,68 € + 5%
- neoplasias do pulmdo ndo pequenas . . = . X .
Sebastido . . ~ o uma arma disponivel e com um padrédo de toxicidade diferente dos farmacos que| IVA
células em situagdes de resisténcia a| . . . L.
L . " dispomos actualmente, em particular da toxicidade neurolégica.
quimioterapias prévias.
Obs: O MPM ¢é uma doenga invasiva e rapidamente fatal. A cirurgia
curativa s6 é possivel numa minoria € menos de 15% destes doentes
vivem além dos 5 anos. Sem cirurgia a sobrevida média (+ terapéutica de
suporte) ronda os 6 meses. Com quimioterapia — ex.gem+carbo (11 ECM
com 337 doentes) ronda os 7 meses. Radioterapia igualmente
Pemetrexedo Inj. IV 500 mg Antimetabolitos Mesotelioma desanimadora. Obs. Pemetrexed em monoterapia apresenta uma _
22 |inha no tratamento do NSCLC actividade modesta (EC fase II: 64 doentes naives; taxa resposta 14,1% C”StO/.aer_oll\sz';;/om"sGe
Centro  Hospitalar| Trata-se de um analogo do ac. Félico —-{(n=9). Informag&o ainda limitada. Obs: farmacocinética — 82% ligagéo pp; Ex: é'g;:lt; com 10)6 m2
de Lisboal|disrupgdo de processos metabolicos|eliminagdo renal; associagdo com cisp e suplemetagdo vitaminica nao Cust(')/dose adminiétrada:
Ocidental vitais 'fglato-depend.c-znte—s que sao|afecta farmacocinética. 2.183,32€ (inclui IVA 5%)
essenciais para a replicagdo celular. Parecer dado a 16/03/2005:
Da andlise efectuada, a CFT defere o pedido efectuado para a utilizagao
deste novo farmaco no tratamento do MPMR. Os parametros de eficacia e
seguranga avaliados sé&o estatisticamente significativos: o beneficio de 2,8
meses no tempo médio de sobrevivéncia global representa uma redugéo
do risco relativo de morte em 23% e é clinicamente relevante; a
suplementagéo vitaminica reduz a toxicidade além de melhorar todos os
Modificadores .
. . . . Centro Hospitalar{, . .
Perindopril Comp. 8 mg do eixo renina X Anti-hipertensor
. ) de Coimbra
angiotensina
. . . o Anestésicos Hospital Conde S. - e Sendo usado para o alivio da dor antes de procedimentos relacionados com a
Prilocaina + lidocaina |Penso 25 mg/g + 25 - ! Anestésico local de acgéo topica . = R ) - .
locais Bento - Santo Tirso insergéo de agulha, permite melhor qualidade dos cuidados prestados a criangas.
Eficacia comprovada no tratamento de doentes com esquizofrenia resistente ao
Tratamento dos disturbios psicoéticos.|tratamento com antipsicéticos classicos. Perfil de efeitos laterais menos favoravel -
. ._|Tratamento das  alteragbes  delmenor frequéncia efou probabilidade de efeitos extrapiramidais. Eficacia no
. . Comp. e e Hospital de Séo| P ) " - ; .
Risperidona - Antipsicoticos L comportamento na demeéncia.|tratamento dos sintomas positivos e negativos da psicose o que permite uma melhor
sol. oral Sebastido . . = . o . . ) .
Tratamento da agitagdo. Tratamento do|integracéo social e familiar. Menor probabilidade de efeitos laterais nos idosos, com
sindrome Giles Tourette. eficacia comprovada no tratamento das alteracdes comportamentais que
acompanha a deméncia neuro degenerativa e/ou vascular.
Tem um perfil semelhante ao do Saquinavir jd comercializado, ndo diferindo na
Saquinavir Comp. 500 mg Anti-retrovirais Hospital de Curryj Anti-retrovirais relagcdo beneficio/risco; ~permite uma melhor comodidade posoldgica, com
Cabral consequente melhor adeséo dos doentes, levando a melhores taxas de resposta ao
tratamento; ndo conduz a um aumento de custos.
Sindrome depressivo Major; Disturbio
. . Hospital de Sé&o|Obsessivo-Compulsivo; Distarbio  de|SSRI melhor tolerado pelos idosos. Perfil de interacgdo com certos farmacos mais
Sertralina Comp. - Antidepressores i~ N NN ) .
Sebastidao panico; disturbio de stress pos|favoravel
traumatico.
’ . . . |Hosp. Espirit . . - ) e
Tenofovir Comp. 245 mg Anti-retrovirais osp spirtto Tratamento anti-retroviral Terapéutica de 22 linha. Custo unitario=11,97€ +5%

Santo -Evora




Forma

Subgrupo

Indicacdes terapéuticas

Substancia Activa Dosagem P Hospital o Resumo do fundamento apresentado para a introducéo Custo Unitario
Farmac. terapéutico propostas pelos hospitais
. Aprovada a introdugédo do farmaco na adenda ao formulario para utilizagdo em
Centro  Hospitalar| - . -, . L = s - . .
de Coimbra Terapéutica antiretrovirica regime de ambulatério, uma vez que promove melhor adesdo a terapéutica e esta Custo unit.=17,498 €
de acordo com a legislagdo em vigor (Desp. 5772/2005 de 17/03)
Hospital de Curry|, .. . Vantagens: Elevada eficacia anti-retrovirica; Baixa incidéncia de efeitos adversos;
Anti-retrovirais R P
Cabral simplificagéo terapéutica e sem agravamento de custos.
Aprovado por se tratar da associagdo de doses fixas de Emtricitabina e Tenofovir,
Centro  Hospitalar| dois antiretrovirais ja aprovados e legislados (Desp. 280/96) que adiciona a
de Cascais vantagem de simplicidade posoldgica com reflexos a nivel da adeséo e da qualidade
de vida dos doentes.
ir + +
Teanqwr_ Comp. 245 mg+200 Anti-retrovirais
Entricitabina mg
Tenofovir e Entricitabina (capsulas)
Hosp. Maria Pia para crianga com HIV e resisténcia a|
multiplos antiretroviricos
... _|Indicado na terapéutica antiretrovirica = S o a : s
Hosp. ; Espirito de associagio para o tratamento de Opgéo de combinacédo de nucledsidos para tratamento de 12 linha na infecgéo pelo| Custo unitario= 17 498€ +5%
Santo - Evora . ~ VIH.
infecgdo pelo VIH em adultos.
Hospital Distrital da dada a especificidade do farmaco foi decidido aprovar a sua introdugéo, para uso
Figueira da Foz nos servigos de urgéncia e VMER
Terlipressina P& e solv. pg1 mg/5ml Lobq pgsterlor . -
da hipdfise Hospital Divino| . . P . .
i . Sendo o Sindrome Hepato- Renal tipo | uma situagéo clinica de alta mortalidade, é a
Espirito Santo —{Sindrome Hepato - Renal . . P . A
unica modalidade terapéutica que ha com evidéncia de resposta.
Ponta Delgada
Custo Unitario= 156 € (1mg)
Tratamento de associagdo  anti-
Hospital Distrital de|retroviral da infec¢do por VIH-1, com|A CFT aprova a utilizagdo deste farmaco em doentes com resisténcias mdltiplas aos| .
i . . P s Custo unit.= 5,67€
Santarém virus resistente a varios inibidores dalinibidores da protease.
protease
. Utilizag&o ap6s faléncia de terapéutica prévia e de acordo com o teste de resisténcia
Centro  Hospitalar| - . - ) = . - . .
de Coimbra Terapéutica antiretrovirica ARN. Aprovada a sua introdugé@o para regime de internamento e ambulatério (esta
de acordo com a legislagdo em vigor Despacho 5772/2005 de 17/3)
O Tipranavir € o primeiro inibidor das proteases (Ips) com uma estrutura ndo
peptidica (e portanto mais flexivel) ,, o que pode explicar a sua maior poténcia
contra estirpes de VIH 1. Todos os Ips actualmente disponiveis sdo derivados dos
Tipranavir Céapsula 250 mg Anti-retrovirais peptideos (cadeias curtas de aminoacidos que se combinam para formar proteinas).

Hospital Distrital de
Faro

Co-administrado com Ritonavir em
baixa dosagem é indicado para o
tratamento de associagédo anti retroviral
da infecgdo por VIH 1, em doentes
adultos com vasta experiéncia de
tratamento, com virus resistente a
varios inibidores da protease.

Os IPs baseados em peptideos em teoria tém menor capacidade para adaptarem a
sua forma e desactivam a protease do VIH com alteragdes estruturais minimas, o
que é um dado caracteristico dos virus com mutagdes. Varios estudos demonstram
que apesar de se terem observado resisténcias ao Tipranavir, esta parece
necessitar um valor superior de mutagdes de resisteficia acumuladas com outros
IPs. O Tipranavir deve ser sempre administrado com Ritonavir em baixa dosagem
como potenciador farmacocinético, e em combinagdo com outros agentes anti-
retrovirais. Quanto ao perfil de seguranga do Tipranavir, os estudos clinicos|
realizados demonstraram que de um modo geral o farmaco € bem tolerado: os
principais efeitos secundarios séo do tipo gastrointestinal, principalmente diarreia,

nauseas e vomitos, igualmente foi descrito cansago e cefaleias. As alteragdes labora

Custo do tratamento diario
=23€ por dia (Dose
recomendada é de 500 mg, co|
administrado com 200 mg de
Ritonavir 2 vezes por dia)




Forma

Subgrupo

Indicacdes terapéuticas

Substancia Activa Dosagem P Hospital o Resumo do fundamento apresentado para a introducéo Custo Unitario
Farmac. terapéutico propostas pelos hospitais
Inj. Via de s - . . = .
Adm A Comisséo decidiu dar parecer favoravel a introdugdo do medicamento pelo facto
L Lo Hospital Distrital de|Retinopatia diabética; de néo existirem alternativas terapéuticas para o efeito pretendido. No entanto, é da
Triancinolona Subconjunt|40 mg AUE = . e . . - o ; . .
ival/ S. Jodo da Madeira|Degenerescéncia macular senil responsabilidade do médico a aplicagdo do medicamento através das vias de
intravitrea administragéo e para as indicagdes pretendidas Custo unit.= 3,6645€
. . _— Outros Centro  Hospitalar|/Antiviico para o tratamento de|Antivirico para o tratamento de infecgbes a Citomegalovirus, em substituigdo do
Valganciclovir Comprimidq450 mg s . . - . . . . . .
antiviricos de Cascais infecgdes a Citomegalovirus. Ganciclovir, que foi descontinuado
Antidepressivo de 12 linha indicado para o tratamento dos disturbios depressivos.
\Venlafaxina Comp. B Antidepressores Hospite?l~ de Sao| Sindrome Depressivo Major Pgtfillde efeitos laterais, Aseg‘;urangg e 'tollerabilidade supe.rior aos antidepressivos
Sebastidao triciclicos. Resposta terapéutica mais rapida do que a registada com as SSRIs na
depresséo major grave com caracteristicas melancdlicas.
Hospital Padre| . . . e -
. Comp. e U L Doente com SIDA com infecgdes oportunistas graves, candidiase esofagica sem
VVoriconazol K 200 mg Antifungicos Américo, Vale do . . - .
Inj. resposta ao Fluconazol e aspergilose pulmonar resistente a Anfotericina B.
Sousa, EPE
Apresenta menos efeitos extrapiramidais.
Por ser o Unico antipsicético que inibe a recaptagédo de norepinefrina e serotonina, €
mais eficaz no tratamento dos sintomas negativos, ansiosos e depressivos,
esquizofrenia e outras psicoses.
. - Provoca menores alteragdes metabolicas relativamente a resperidona, olanzapina e[40 mg — 2,107€
Hospital Divino Esquizofrenia e outras perturbagdes|quetiapina, nomeadamente em relagédo ao perfil lipidico e glicémico, sendo por isso[60 mg — 2,94 €
Ziprasidona Cépsulas d{20, 40, 60 e gAntipsicoticos |Espirito Santo | .q,. = pA ¢ q . pina, ¢ P p g . ’ P 9-=
psicoticas.  -Perturbagao Bipolar indicado em doentes com outras comorbilidades médicas por exemplo:)80 mg-4,18€
Ponta Delgada NN ) -
Dislipidémias e Diabetes ou com factores de risco para as mesmas.
Por ter também uma acgdo antidepressiva e antimaniaca, evita-se o tratamento
combinado com outros farmacos, o que simplifica e diminui o custo total do
tratamento.
Ansioliticos, Hospital Joaquim|Insénia e Insuficiéncia respiratéria
Zolpidem Comp. 10 mg sedativos e p q . P N&o deprime tanto o centro respiratério. Nao induz tolerancia Custo unit.= 0,061€
Urbano crénica ou aguda

hipnoéticos




