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Ministério da Saude

Medicamento

Hospital

Medicamentos nédo inseridos no FHNM introduzidos pelas CFT

) infarmed

(Despacho n.© 5542/2004, publicado no DR, Il Série, n.°© 68, de 20 de Marco de 2004)

Indicac6es terapéuticas propostas

pelos hospitais

Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Abacavir+ Hosp. Sé&o Francisco | Tratamento da infeccdo pelo Virus da| Associacdo de 3 anti retroviricos da classe dos inibidores da transcriptase reversa-
Lamivudina Xavier SA Imunodeficiéncia Humana (VIH 1) nucledsidos (ITR- N). Os dois hospitais referiram que a associa¢cdo tem 0s mesmos
+Zidovudina Hosp. Cova da custos que a utilizacdo separada das 3 substéncias activas, com maior comodidade
Beira SA para o doente. Permite reduzir o niUmero de comprimidos por dia.
Comp.
Aceclofenac Hosp. Distrital de | Tratamento da dor Medicamento indicado pela consulta da dor do Hosp. do Barlavento Algarvio
Lagos

comp.

Acido Zoledrénico

P6 e solvente para

perfusao

IPOFG-CROL, S.A

Hosp. Santa Luzia

de Elvas

O IPOFG-CROL, S.A aprovou para a
Neoplasia da prostata com metastases

osseas.

O Hosp. Santa Luzia de Elvas aprovou para a

prevencdo de complicagbes o6sseas em
doentes com neoplasias em estado avancado
com envolvimento 6sseo e também para o

tratamento da hipercalcémia por tumores.

IPOFG-CROL, S.A - Neoplasia da préstata com metastases 6sseas, reservado para
doentes com caracteristicas idénticas as que determinam a inclusdo no ensaio clinico,
nomeadamente: Diagnéstico de carcinoma da proéstata cito ou histologicamente
demonstrado; metastizagdo Ossea, resisténcia a uma terapia hormonal adequada,
demonstrada pelo aumento da taxa sérica do PSA em 3 medi¢cdes consecutivas,
separadas pelo menos 2 semanas entre si; e sem necessidade de terapéutica
analgésica com morfina ou fentanil. As propostas deste tratamento serdo analisadas

caso a caso ap6s preenchimento de um formuléario (J).

Hosp. Sta Luzia de Elvas - O Ac. Zoledrénico 4mg administrado em infusdo durante
15 min. E seguro e eficaz para as indicagdes terapéuticas referidas. O Ac. Zoledrénico
tem uma administragdo mais conveniente (15 min.) quando comparado com o

pamidronato (2 horas).
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Ministério da Saude

Medicamento

Hospital

Medicamentos nao inseridos no FHNM introduzidos pelas CFT

IndicacOes terapéuticas propostas

pelos hospitais

1) infarmed

Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Comp. 10mg

Fernandes SA
Hosp. Infante D. Pedro

SA

Adalimumab Hosp. Geral de Santo | Artrite reumatoéide activa moderada a grave | A existéncia de mais uma alternativa dentro do grupo dos antagonistas do TNF é
Anténio SA em adultos com resposta inadequada a util uma vez que a resposta individual ao tratamento e a tolerancia podem obrigar

Sol. inj. 40 mg/0,8 medicamentos anti — reuméaticos a mudanca entre medicamentos do mesmo grupo. Estéd sujeito a justificacéo e

ml modificadores da doenca. cumprimento dos critérios definidos pela CFT (J).

Adefovir Dipivoxil |Hosp. José Joaquim | Hepatite B cronica Hosp. José Joaquim Fernandes SA — Para utilizar apenas quando comprovada

a faléncia terapéutica com a Lamivudina 100 mg (J).

Aldesleucina

P6 para solugéo

para perfusao

Hosp. Pulido Valente SA

Hosp. Garcia de Orta
S.A

Carcinoma das células renais com

metastizagdo pulmonar irresecavel

Hosp. Garcia de Orta S.A - Imunomodelador que parece ter uma melhor taxa de

resposta e de sobrevivéncia relativamente ao interferéo o .

Alemtuzumab

Concentrado para
solucéo para

perfusao

Hosp. Geral de Santo

Anténio SA

Hosp. Garcia de Orta
S.A

Tratamento de doentes com leucemia

linfocitica crénica (LLC)

Hosp. Geral de Sto Anténio SA - Tratamento de doentes com LLC, que foram
tratados com agentes alquilantes e que ndo conseguiram uma resposta completa
ou parcial. Autorizado como medicamento de utilizacdo especial e de prescricdo
restrita sendo a sua utilizagdo condicionada a um protocolo ja definido (J).

Hosp. Garcia de Orta S.A - Anticorpo monoclonal para tratamento de doentes
com leucemia linfocitica crénica resistente a Fludarabina; autorizado para um

doente.
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Ministério da Saude

Medicamento

Medicamentos nao inseridos no FHNM introduzidos pelas CFT

Hospital

IndicacOes terapéuticas

propostas pelos hospitais

1 infarmed

Resumo do fundamento apresentado para a introducéao

Atazanavir

Céapsulas

Hosp. José Joaquim

Fernandes S.A.

Hosp. Egas Moniz SA

Hosp. de Joaquim Urbano

Hosp. Distrital de Faro

Hosp. Garcia de Orta S.A

Unid. de Saude de
Matosinhos, S.A

Local

Hosp. Egas Moniz S.A; Hosp. de

Joaquim Urbano; Hosp. Garcia de
Orta S.A e Hosp. José Joaquim
Fernandes S.A - Inibidor da
protease para o tratamento da
infeccdo VIH 1.

Unid. Local de Saude de
Matosinhos, S.A - Terapéutica anti-
retrovirica combinada de adultos
infectados pelo VIH previamente
outros anti

tratados com

retroviricos e em regime boosting

O Hosp. Egas Moniz S.A; Hosp. de Joaquim Urbano e Hosp. Garcia de Orta S.A

referem ter introduzido este medicamento por uma maior simplicidade posolégica, padréo
de resisténcia diferente dos outros IP e eficacia semelhante, menores efeitos sobre o
metabolismo lipidico.

O Hosp. Garcia de Orta S.A refere adicionalmente que ndo existem estudos a longo prazo
que atestem uma menor incidéncia de acidentes cardiovasculares; sera utilizado em
doentes cumpridores com manifestos sinais de lipodistrofia, sem alternativas de outros
grupos.

O Hosp. Egas Moniz S.A refere adicionalmente que o custo relativo diario da sua

associacdo com ritonavir é cerca de 5% mais dispendioso comparativamente as

associacdes mais recentes saquinavir/ritonavir e lopinavir/ritonavir. (J)

Hosp. José Joaquim Fernandes S.A. - Utilizado em substitui¢cdo do Kaletra (Lopinavir +
ritonavir) com uma melhor facilidade de administracdo (1 toma por dia) e melhor perfil
lipidico.

Hosp. Distrital de Faro - “Foi aprovado porque esta de acordo com a legislacdo em vigor,
Desp 280/96”.

Azitromicina

inj e comp.

Hosp. Sao Sebastido S.A.

da

adquirida na comunidade

Tratamento pneumonia

O Hosp. de Sao Sebastiao SA refere que a Azitromicina apresenta eficacia e

tolerabilidade superior a Claritromicina, tendo a vantagem adicional de ser mais

econémica. Deverd ser disponibilizada, com justificagdo médica, como antibiético

alternativo no grupo dos macrolidos, em substituicdo da Claritromicina (J).
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Ministério da Saude

Medicamento

Medicamentos nao inseridos no

Hospital

IndicacOes terapéuticas

propostas pelos hospitais

9 infarmed

iomal G Farmicia

o Mled

L BT

FHNM introduzidos pelas CFT

Resumo do fundamento apresentado para a introducéo

comp. 2,5mg

mg

e

5

SA

A indicacdo terapéutica né&o foi

especificada.

Bexaroteno Hosp. Distrital de Faro | Antineoplasico. m
Caps. 75 mg A indicacdo terapéutica n&o foi | terapéuticas.

especificada.
Bisoprolol Hosp. Infante D. Pedro | Anti hipertensor. E citada a existéncia de estudos farmacoeconomicos, mas no séo referidos quais.

Obs. - Medicamento comparticipado

Bosentan comp.

Unid. Local de Saude

de Matosinhos, S.A

Hosp. Distrital de Faro

Unid. Local de Saude de
Matosinhos, S.A - hipertensédo
pulmonar.

A indicacdo proposta consta do RCM

Unid. Local de Saude de Matosinhos, S.A- tratamento de uma doente, com diagndéstico
de hipertensdo pulmonar, classe lll, secundéria a esclerodermia.
Hosp. Distrital de Faro

- Aquisicdo autorizada para um doente, de acordo com a

situacgao clinica.

Budesonido

capsulas

Hosp. Garcia de Orta
S.A

Doenca de Chron de média

gravidade
A indicacao terapéutica proposta

consta do RCM

Importante vantagem na utilizagdo para a Doenca de Chron de média gravidade, com
duragéo de tratamento de cerca de 3 meses. Diminui¢do dos efeitos adversos dos

corticosterodides.

Obs. - Medicamento comparticipado

Buprenorfina
Sistema

Transdérmico

Hosp. Infante D. Pedro
SA

Hosp. Garcia de Orta
S.A

Hosp. Infante D. Pedro SA -

Analgésico potente
No RCM esta indicado para o
tratamento da dor neoplasica e da
dor

intensa que n&o responde a

analgésicos nao opidides.

Hosp. Infante D. Pedro SA - Analgésico potente utilizado quando a via oral nao estiver
disponivel, com a vantagem de ser mais comodo e mais barato que a administragdo
endovenosa.

Hosp. Garcia de Orta S.A — foi autorizado, mas sera efectuada uma avaliagdo do impacto
da utilizagédo no final do ano.

Obs. - No FHNM existe esta substancia activa

mas nao nesta forma farmacéutica;

Medicamento comparticipado
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Medicamento

Hospital

Medicamentos nao inseridos no FHNM introduzidos pelas CFT

IndicacOes terapéuticas

propostas pelos hospitais

9 infarmed

ik

Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Capecitabina

comp.

Hosp. Distrital de

Faro

Antineoplasico.
As indicacbes terapéuticas nao estao

especificadas

Aquisicdo autorizada para doentes especificos, de acordo com a situacao clinica.

Celecoxib capsulas

Hosp. Distrital de

Lagos

AINE.

Indicacao terapéutica ndo especificada

Indicados pela consulta da dor do Hosp. do Barlavento Algarvio

Obs. - Medicamento comparticipado

Cetorolac

Comp. e Inj.

Hosp. de Nossa
Sra da Conceicao
de Valongo

de

Hosp. Geral

Sto Anténio SA

Hosp. de Nossa Sra da Concei¢do de

Valongo - Analgésico

Hosp. Geral de Sto Anténio S.A e Hosp.
Amato Lusitano - Tratamento de curta
duracdo da dor aguda em situacao poés

operatoria.

Autorizado pelo Hosp. de Valongo por ter maior poténcia analgésica e menores efeitos no

SNC que o Tenoxicam (também n&o pertence ao FHNM)

Hosp. Amato Lusitano - Anti —inflamatério ndo esteréide com potentes propriedades
analgésicas, sendo a sua introdugcdo uma mais valia em situagcdes de dor aguda poés

operatéria .

Faro

Indicacao terapéutica ndo especificada

Hosp. Amato Hosp. Geral de Sto Anténio S.A e Hosp. Amato Lusitano tém protocolo de utilizagédo
Lusitano As indicacOes propostas constam do | com a duragéo de tratamento proposta.
RCM
Cidofovir inj. Hosp. Distrital de | Antivirico. Aquisicdo autorizada para 2 doentes, devido a situagao clinica.
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Medicamentos nao inseridos no FHNM introduzidos pelas CFT

Hospital

IndicacOes terapéuticas

propostas pelos hospitais

p infarmed
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L ﬂ- RApdar pmangn

Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Cinchocaina +

Hosp Cova da Beira

Indicacédo terapéutica ndo especificada

O hospital ja tem este medicamento em pomada rectal.

pomada

Policresaleno SA Obs. — O Medicamento foi descomparticipado.

supositorios

Claritromicina Hosp. Distrital de | Antimicrobiano. O Fundamento para a introdugéo ndo foi apresentado.

Comprimidos 500 mg de | Macedo de [ Indicacéo terapéutica ndo especificada

libertacdo modificada cavaleiros Obs. — No FHNM existe a substancia activa Claritromicina mas n&o em
comprimidos de libertacdo prolongada; Medicamento comparticipado

Clopidogrel Hosp. Infante D. | Anti agregante plaquetario Hosp. Infante D. Pedro SA - E citada a existéncia de estudos

comp. 75mg Pedro SA Indicacdo terapéutica ndo especificada farmacoeconémicos, mas nédo séo referidos quais.
Obs. - Medicamento Comparticipado

Colagenase Hosp. Infante D. | Tratamento de Ulceras de pressao Faz parte do protocolo da tratamento de feridas do hospital

Pedro SA A indicac&o proposta consta do RCM

Cola de Fibrina

Dispositivo médico
(Floseal)

Hosp. Pulido Valente
SA

Unid. Local de
Saude de
Matosinhos, S.A

Hosp. Pulido Valente SA - Nas cirurgias

em situacdes de hemorragia grave.

Unid. Local de Saude de Matosinhos, S.A-
hemostase em vasos sanguineos e leitos

tumorais.

Hosp. Pulido Valente SA — Trata-se de um dispositivo médico indicado em
cirurgia, como hemostatico, em situa¢des de hemorragia grave nao controlada por
processos convencionais.

Unid. Local de Saude de Matosinhos, S.A- agente hemostatico Gtil em

neurocirurgia para hemostase em vasos sanguineos e leitos tumorais.
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Ministério da Saude

Medicamento

Hospital

Medicamentos nao inseridos no FHNM introduzidos pelas CFT

IndicacOes terapéuticas

propostas pelos hospitais

9 infarmed

Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Desflurano
Liquido para inalacao

por vaporizagao

Hosp. Egas Moniz SA

Anestésico por inalacao

Pretendem posteriormente excluir um dos outros anestésicos por inalagdo.

Dieta Entérica com

Glutamina

Hosp. Garcia de Orta
S.A

Suporte nutricional em doentes com
sindrome do intestino curto e doenga

inflamatoria intestinal.

Autorizado para uma doente, como suporte nutricional em doentes com sindrome do

intestino curto e doencga inflamatoéria intestinal.

Dinoprostona

Maternidade Julio

Na indugcdo do trabalho de parto com

Aprovado no trabalho de parto com ruptura prematura das membranas, indice de Bishop

magnésica
(Metamizol)

inj. e comp.

SA
Hosp. Garcia de Orta
S.A
de

Hosp. Distrital

Faro

nos cuidados intensivos (Néo

especificada a indicacao)

Hosp. Pulido Valente SA - Dor aguda

p6és operatéria e dor oncoldgica.

Sistema de libertagdo Dinis ruptura prematura das membranas. <5.
vaginal
Dipirona Hosp. Pulido Valente | Hosp. Distrital de Faro - Para utilizacdo | Hosp. Pulido Valente SA - Apds ponderagdo das reacgbes adversas da dipirona, foi

considerada necessaria a introducdo deste analgésico para dor oncologica e pos
operatoria.

Hosp. Garcia de Orta S.A - Ja existe a apresentacdo endovenosa, utilizada com bons
resultados. A formulagcdo oral permite a mudanca de via de administragdo ainda em

internamento

Doxorrubicina
liposs6mica
P6 e veiculo para

susp. injectavel

Hosp. Garcia de Orta
S.A

Tratamento do cancro da mama

metastatico.

Prevé-se a sua utilizacdo em cerca de 5 doentes/ano. Vai ser estabelecido protocolo de

utilizagao.
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Ministério da Saude

Medicamento

Hospital

Medicamentos nao inseridos no FHNM introduzidos pelas CFT

Indicacles terapéuticas propostas pelos

hospitais

 infarmed

Resumo do fundamento apresentado para a introducéao

P6 para
solucao

injectavel

Enfuvirtide

Hosp. Pulido

Valente SA

Hosp. Egas
Moniz S.A

Unid. Local de
Saude de

Matosinhos, S.A

Hosp. Pulido Valente S.A - Inibidor da proteina de fusado
que foi aprovado para situacbes muito especiais em que

haja faléncia terapéutica aos antiretrovirais.

Hosp. Egas Moniz SA - Doentes que evidenciam um padrao

de multiresisténcia as 3 classes de farmacos disponiveis.

Unid. Local de Saude de Matosinhos, S.A — uso em doentes
adultos com infecgdo VIH1, ja experimentados e com

resisténcias multiplas a farmacos anti-retroviricos.

No Hosp. Egas Moniz SA foi autorizado para 3 doentes que evidenciam um

padrdo de multiresisténcia as 3 classes de farmacos disponiveis, facto que se
enquadra na indicagdo aprovada para esta molécula (reservado para a terapéutica
salvage, associado a 2 farmacos activos) e ndo havendo outra opg¢do. Uma vez
que este farmaco se inclui numa nova classe terapéutica (inibidores da fusao)
cuja cedéncia gratuita para os doentes VIH ainda ndo se encontra legislada, a CFT
vai dar conhecimento do seu parecer ao Conselho de administragdo, bem como do
impacto econémico resultante da sua aquisicao (J)

Unid. Local de Saude de Matosinhos, S.A — uso em doentes adultos com
infeccdo VIH 1, j4 experimentados e com resisténcias multiplas a farmacos anti-
retroviricos. E usado nestes doentes associado a terapéutica anti-retrovirica de

base optimizada. Autorizado caso a caso (J)

Entricitabina

Céaps. 200mg

Hosp. Distrital

de Faro

Hosp. Garcia de
Orta S.A

Unid. Local de
Saude de

Matosinhos, S.A

Hosp. Garcia de Orta S.A - Utilizado nos doentes com carga
viral inferior a 50 cépias e sujeitos a tratamento com
Lamivudina 1X/dia.

Unid. Local de Saude de Matosinhos, S.A- farmaco de
primeira linha em doentes pediatricos e adultos, naives ou
em regimes alternativos em terapéutica anti-retrovirica
combinada. Tem acg¢do terapéutica no VHB sendo um dos

farmacos de eleicdo em doentes com infec¢do VIH/VHB.

Hosp. Distrital de Faro - “Foi aprovado porque esta de acordo com a legislacdo
em vigor, Desp 280/96”.

Hosp. Garcia de Orta S.A - Analogo da Citosina que sera utilizado nos doentes
com carga viral < 50 c@pias e sujeitos a tratamento com lamivudina 1X/dia.
Unid. Local de Saude de Matosinhos, S.A- farmaco de primeira linha em
doentes pediatricos e adultos, naives ou em regimes alternativos em terapéuticas
anti-retrovirica combinada. Tem acc¢ao terapéutica no VHB sendo um dos

farmacos de eleicdo em doentes com infecgdo VIH/VHB
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Resumo do fundamento apresentado para a introducao

30MUI

sol. injectavel

Eritropoietina

P6 e solvente para

Hosp. Egas Moniz
SA

Na anemia do doente com cancro

do pulméo

Na anemia do doente com cancro do pulméao

Ertapenem

para perfusao

P6 para solucédo

Hosp S. Gongalo
SA

Hosp. Distrital de

Chaves

Hosp. Egas Moniz
SA

Hosp. Infante D.
Pedro S.A

Unid. Local de
Saude de

Matosinhos, S.A

Os quatro primeiros hospitais
referem a utilizacdo em infec¢bes
intra abdominais, quando causadas

por bactérias com susceptibilidade

conhecida.
Unid. Local de Saude de
Matosinhos, S.A — inicio do

tratamento empirico das infeccdes
intra abdominais para ser utilizado
em situagbes agudas: perfuragdes
gastrointestinais, colecistites ou
apendicites agudas, gangrenosas,

abcessos intra abdominais.

Hosp. Egas Moniz SA - Uso restrito a infecges intra abdominais, quando causadas por bactérias
com susceptibilidade conhecida (J). O Hosp. Egas Moniz S.A refere adicionalmente que sé deve ser
utilizado quando for necessaria terapéutica por via parentérica e nunca em profilaxia cirargica. Dada
a escassez de dados sobre o desenvolvimento potencial de estirpes microbianas com resisténcia
cruzada com os carbapenemes disponiveis, o farmaco sera sujeito a reavaliagdo no periodo de 1
ano.

O Hosp. Distrital de Chaves menciona que o ertapenem tem a vantagem de permitir uma
administracdo Unica diaria e tem um custo de tratamento dia inferior ao imipenem, meropenem e
piperacilina/tazobactam. Apresenta a mesma actividade que o meropenem e 0 imipenem para a
maioria das espécies, sendo menos activo contra bactérias ndo fermentadoras como Pseudomonas
aeruginosa e Acinetobacter spp. Uso restrito a infec¢des intra abdominais, incluindo as ginecolégicas
).

Hosp S. Goncalo SA — Analisando as propriedades microbiolégicas, farmacocinéticas e os custos de
aquisicao, a sua aprovacao so6 se justifica na “administracdo exclusivamente sob justificacdo clinica
no tratamento das infec¢Bes intra abdominais” (J). Vai ser monitorizada a sua utilizagdo de acordo
com protocolo.

Hosp. Infante D. Pedro S.A — Apdés avaliar as propriedades microbiolégicas, farmacocinéticas e os
menores custos deste farmaco, quando comparado com o Imipenem e Piperacilina +tazobactam,
decidiu criar um stock de Ertapenem, mantendo a necessidade de justificacdo extra-formuléario (J).
Na Unid. Local de Saude de Matosinhos, S.A é para ser utilizado em situagbes agudas:
perfuracdes gastrointestinais, colecistites ou apendicites agudas, gangrenosas, abcessos intra

abdominais (J)
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Ministério da Saude

Medicamento
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Medicamentos nao inseridos no FHNM introduzidos pelas CFT

Indicacbes terapéuticas

propostas pelos hospitais

1) infarmed

da i .

Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Estradiol
50ug/24h Disco

Hosp. Distrital de

Lagos

Utilizacdo apds remocado cirdrgica
dos ovarios das pacientes

A indicacao proposta consta do RCM

Utilizacdo ap6s remocao cirdrgica dos ovarios das pacientes.

Obs. - Medicamento comparticipado

Exemestano

comp. de 25 mg

Hosp. Pulido Valente
SA

Tratamento hormonal de 22 linha do
cancro de mama metastizado

A indicacao proposta consta do RCM

Obs. - Medicamento comparticipado

Factor VI

Recombinante

Unid. Local de Saude
de Matosinhos, S.A

Tratamento da coagulopatia
hemorréagica.

A indicagao proposta consta do RCM.

Primeira e principal indicagdo é o tratamento de doentes hemofilicos com inibidores
circulantes de coagulacédo. Pode também ser utilizado na hemorragia ndo controlada e que

ndo cede a terapéutica de substituicdo classica com outros factores de coagulacao.

Felodipina comp.

Hosp. Infante D.

Pedro SA

Anti hipertensor e anti isquémico.

A indicacao proposta consta do RCM

Antagonista dos canais de Calcio. Foi autorizado por néo interferir na frequéncia cardiaca,
por comparagao com o0s outros antagonistas dos canais de Calcio

Obs. - Medicamento comparticipado

Ferucarbotran

Produto de contraste

Hosp. Geral de Sto
Anténio SA

Como contraste na ressonancia
magnética na deteccao e
caracterizagdo de lesdes focais

hepéticas.

O servico de radiologia ja tem experiéncia com o produto. Como contraste na ressonancia
magnética na deteccdo e caracterizagdo de lesdes focais hepéticas, quando do exame sem

meios de contraste resultaram achados duvidosos.

Fludarabina comp.

Hosp. Garcia de Orta
S.A

Tratamento da leucemia linfocitaria

croénica e Linfomas ndo Hodgkin.

O tratamento da leucemia linfocitica

crénica das células B consta do RCM

Apresenta sensivelmente 0s mesmos custos que a apresentagdo endovenosa com a
vantagem da facilidade de administracdo que permite a ndo utilizagéo do hospital de dia.
Obs.— No FHNM existe esta substancia activa mas nédo nesta forma farmacéutica;

Medicamento de Autorizacdo Especial de Utilizac&o
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Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Fondaparinux

Hosp. Garcia de Orta

Profilaxia da doenga tromboembodlica

Requer justificagéo clinica (J).

Acetato

P6 e solv. para
solugéao injectavel

A indicacao proposta consta do RCM

sol. injectavel S.A venosa no joelho e na anca.
A indicacao proposta consta do RCM
Fotemustina Hosp. Distrital de | Antineoplasico. Aquisicao autorizada para 2 doentes, de acordo com a situagao clinica.
P6 e solv. para Faro Indicacdo terapéutica ndo especificada
solugéao injectavel
Gabapentina Hosp. Distrital de || Indicagédo terapéutica ndo especificada Indicados pela consulta da dor do Hosp. do Barlavento Algarvio
capsulas Lagos Obs. - Medicamento comparticipado
Glatiramero, Hosp. Distrital de | Esclerose mudltipla. Forma recidiva || Experiéncia clinica com o farmaco com diminuicdo do nuimero de recidivas. O hospital
Braganca, S.A. remitente ndo tinha medicamentos para o tratamento da esclerose multipla. Sdo referidas as

reaccOes adversas e as precaucgdes a tomar.

Comparticipado a 100% ao abrigo do Despacho n® 11 728/2004

Gliclazida 30mg LM

Comp. de libertagdo

modificada

Hosp. Distrital de

Braganca, S.A.

Hosp. Distrital de
Macedo de

cavaleiros

de
Diabetes Mellitus Tipo 2.

Hosp. Distrital Braganga, S.A.-

Hosp. Distrital de Macedo de Cavaleiros
nédo especifica a indicagao.

A indicacao proposta consta do RCM

Hosp. Distrital de Braganca, S.A.- comprimidos de libertagdo modificada que

permitem uma libertagdo faseada da substancia. Vantagens: toma Unica diaria; auséncia
de hipoglicémias, nomeadamente nocturnas. Maior seguranca e menos efeitos laterais.
Face aos estudos apresentados e as vantagens descritas pelos clinicos, o medicamento
apresenta uma boa relagdo custo/beneficio.

Obs. - A substancia activa pertence ao FHNM, nao

mas nesta apresentacao;

Medicamento comparticipado
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Medicamentos nao inseridos no FHNM introduzidos pelas CFT

Indicacbes terapéuticas

propostas pelos hospitais
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Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Granisetron

inj. e comp

Hosp. Cova de Beira

SA

Tratamento da emese induzida pela

quimioterapia

Aprovado para uso restrito no tratamento da emese induzida pela quimioterapia da

doenca de Hogkins (J).

solucédo para perfuséo;

comprimidos

Saulde de Matosinhos,

S.A

Hexafluoreto de | Hosp. Garcia de Orta | Produto de contraste ecografico para | Permite a realizacdo de ecografias hepaticas evitando a realizacdo de exames mais
Enxofre S.A fins de diagnéstico. caros (TAC/ Ressonancia). Nao substitui nenhum meio de contraste existente no
hospital.
Ibandronato de | Hosp. Garcia de Orta |Unid. Local de Saude de Matosinhos, | Hosp. Garcia de Orta S.A - O Ibandronato de Sédio parece ser mais eficaz que o
sédio S.A S.A —Util para tratamento de doentes | Clodronato e tem um custo inferior. Inclusdo do Ibandronato em substituicdo do
com cancro da mama e metéastases | Clodronato.
Concentrado T Unidade Local de 6sseas que ndo estdo a fazer|Unid. Local de Saude de Matosinhos, S.A — A formulacgéo oral é particularmente Util

quimioterapia.

para tratamento de doentes com cancro da mama e metastases 6sseas que ndo estdo
a fazer quimioterapia dispensando, desta forma, a sua deslocacdo ao hospital para

tratamento endovenoso.

lloprost

sol. para inalacédo

Hosp. Garcia de Orta
S.A

Hipertensao pulmonar

Nova apresentacdo com diluicdo preparada para nebulizagdo, com custo sobreponivel

as ampolas, ja existentes neste hospital.

Imatinib
comp. revestido
doseado a 100 e
400mg.

Hosp. Distrital de Faro

Hosp. Cova da Beira,
S.A.
de

Hosp. Distrital

Braganca, S.A.

Hosp. Distrital de Braganca, S.A. —

leucemia mieléide croénica.

Hosp. Distrital de Faro e Hosp. Cova da

Beira, S.A. nao especificaram a

indicagdo terapéutica.

Hosp. Distrital de Faro - Aquisicdo autorizada para 2 doentes, devido a situagédo
clinica.

Hosp Cova da Beira SA - Autorizada uma nova dosagem — 400mg- para facilitar a
adesao a terapéutica, uma vez que a de 100mg ja estava autorizada.

Hosp. Distrital de Bragancga, S.A.- Autorizada a dosagem de 100mg. Vantagem nos

doentes com “S. Dermatomiosite-like” secundario a toma de hidroxiureia. Séao

referidas as reaccGes adversas e as precaucdes a tomar.
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& to BApdecamieass

Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Lamivudina +

Hosp. Cova da Beira

Em substituicdo das duas substancias

Em substituicdo das duas substancias activas isoladas. Associagdo que facilita a adeséao

comp. revestido

Sebastido S.A.

A indicacdo proposta consta do RCM

Zidovudina SA activas isoladas a terapéutica
comprimidos Obs. — medicamento abrangido pelo Despacho n.° 280/96, de 6 de Outubro.

As duas substancias activas pertencem ao FHNM, mas nao a associacgéo.
Leflunomida Hosp. de Sao | Tratamento da Artrite reumatéide Na Artrite reumatdéide, como alternativa ao Metotrexato, antes do tratamento com

anti-TNF. Autorizado mediante justificacdo caso a caso e ap6s avaliagcao do CA (J).

Obs. - Medicamento comparticipado

Leuprolide
Trimestral

P6 e veiculo para

susp. injectavel

Hosp. Egas Moniz SA

Carcinoma da proéstata

A indicacdo proposta consta do RCM

Hosp. Egas Moniz SA - Em substituicdo do leuprolide mensal. Pretendem reavaliar

os outros analogos LHRH

Levobupivacaina

Sol. para perfuséao

Hosp. Séo Paulo-

Serpa

Anestésico Local

A indicacao proposta consta do RCM

Perfil de seguranca superior ao da bupivacaina, nomeadamente no que se refere a
toxicidade cardiovascular e ao nivel do SNC (fonte: ADIS Drug Evaluation). Prevé-se

que a sua utilizacdo diminuir4 o consumo de bupivacaina sem aumento de custos.

Levofloxacina

Comp. e inj.

Hosp. Infante D. Pedro
SA
de

Hosp. Distrital

Chaves

Hosp. Infante D. Pedro SA e Hosp.
Distrital de Chaves - Tratamento da
pneumonia grave adquirida na

comunidade

A indicacao proposta consta do RCM

Hosp. Infante D. Pedro SA - Foi considerado tratar-se de uma mais valia com
vantagens econémicas mas nédo se especifica qual o comparador.
No Hosp. Distrital de Chaves ja existe a forma injectavel, tendo sido introduzidos os

comprimidos.
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Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Lidocaina+

clorohexidina gel

Hosp. Distrital de

Braganca, S.A.

Hosp. Distrital de Braganca, S.A.- lubrificante

e anestésico com accdo anti-séptica, para

Hosp. Distrital de Braganca, S.A- comparativamente aos medicamentos existentes

A indicacao proposta consta do RCM

Hosp. de Sao|instilacdo wuretral. A indicacdo proposta|no formulario tem a vantagem de diminuir a probabilidade de infeccdo apo6s
Sebastido S.A. consta do RCM instrumentacao uretral mais lubrificacéo.
Lopinavir + Hosp. Cova da|Tratamento de 22 linha de doentes | Tratamento de 22 linha de doentes refractarios aos antiretrovirais ja existentes
Ritonavir capsulas Beira SA refractarios aos antiretrovirais ja existentes. | Observaciao — medicamento abrangido pelo Despacho n.© 280/96, de 6 de Outubro
No RCM esta indicado para o tratamento da
infeccdo pelo VIH 1, em combinacdo com
outros antiretrovirais.
Meropenem inj. Hosp. Infante D. | Antibiético com espectro semelhante ao do | Antibiotico com espectro de accdo semelhante ao Imipenem, com muito baixa
Pedro SA Imipenem incidéncia de efeitos colaterais e apresenta vantagens econdémicas em comparagao
com o Imipenem.
Nicorandil Hosp. Infante D. | Vasodilatador, anti isquémico e activador dos | A ser utilizado na angina de peito em alternativa aos nitratos por apresentarem
Comp. Pedro SA canais de potassio, utilizado na angina de | menores efeitos adversos.
peito. Obs. - Medicamento comparticipado
No RCM esta indicado para a prevengédo e
tratamento da angina de peito
Olanzapina inj. Hosp. Amato | Hosp. Amato Lusitano - Neuroléptico atipico | Os Hospitais ja possuiam esta DCI em formulac¢des orais e com bons resultados.
Lusitano indicado nas perturbac6es esquizofrénicas e | O Hosp. Amato Lusitano necessita da formulacdo injectavel para situaces de
Hosp. Psiq. do | doenca afectiva bipolar. urgéncia e/ou quando o doente nado esta colaborante. Foi ponderado o alerta do
Lorvéao Hosp. Psiq. do Lorvao- antipsicotico atipico. Infarmed relativamente a utilizacao deste farmaco,

Hosp. Psiq. do Lorvao — atendendo a utilidade na préatica clinica e aos bons

resultados obtidos com o farmaco na apresentacao oral
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Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Omeprazole
P6 para solucéo para

perfusdo 40mg

Hosp. de
Sebastido S.A.

Tratamento das Ulceras pépticas Forrest |

(hemorragias activas) e Forrest lla (vaso

visivel)

As vantagens em relagdo a administragdo por bdlus verificam-se em situagbes de

Ulceras pépticas, em que existe vantagem em se ter um Ph>6. Estas situacdes sao as
Ulceras pépticas Forrest | (hemorragias activas) e Forrest Ila (vaso visivel). Autorizado

apenas para estas indicacbes mediante a apresentacao de justificacdo clinica (J).

Ondansetron

Comp. dispersiveis

Hosp. Garcia de Orta
S.A

Anti emético

Autorizada a nova apresentacdo em comprimido dispersivel. Estes ndo necessitam de

agua para a degluticdo e o CTD é inferior. Substitui o tropisetron

Hosp. Geral de Sto
Antonio SA

aguda po6s operatoria

Oxaliplatina Hosp. Distrital de Aquisicdo autorizada para doentes especificos, justificado pela situagdo clinica dos
P6 para solugéo para | Faro mesmos.

perfusao

Pantoprazole Hosp. Psig. do Menores interaccdes medicamentosas que o0s medicamentos da mesma classe
P6 para solucio | Lorvao terapéutica.

injectavel

Paracetamol+ Hosp. Distrital de Medicamento indicado pela consulta da dor do Hosp. do Barlavento Algarvio
Tiocolquicosido Lagos

comp.

Parecoxib Hosp. de Nossa Sra|Hosp. de Nossa Sra da Concei¢cdo de | Autorizado pelo Hosp. de Valongo por ser um analgésico potente n&do opiaceo,
P6 para solugdio [da  Conceicdo de | Valongo e Hosp. Geral de Sto Antdnio SA - | permitindo reduzir a quantidade de opiaceos prescritos.

injectavel Valongo Tratamento de curta duragdo da dor

Hosp. Geral de Sto Antonio S.A tem protocolo de utilizagdo para o Parecoxib
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Pegdfilgastrim

Sol. injectavel

Hosp. Geral de

Santo Anténio SA

Unid.

Saude

de
de

Local

Matosinhos, S.A

Hosp. Geral de Santo Anténio SA e Unid.

Local de Saude de Matosinhos, S.A -
Tratamento da neutropenia associada a

quimioterapia

Hosp. Geral de Sto Anténio SA - Permite que seja feita uma Unica administracdo por

ciclo, sendo o farmaco removido quando se da a recuperagdo dos neutréfilos. Requer
justificacdo referindo a indicagdo terapéutica constante do RCM e quando haja uma

previsao de utilizacdo de filgastrim igual ou superior a dez dias (J).

Unid. Local de Saude de Matosinhos, S.A- para uso em casos seleccionados, como
sejam doentes com imunosupressdao de base (pre-HIV) que tém associada doenca
oncolégica, ou entdo doentes com necessidade de esquemas de quimioterapia mais

intensiva (J).

Peginterferao a- 2
a 100ug

Sol. Injectavel

Hosp. Cova da Beira
SA

Tratamento da hepatite C em doentes co

infectados por HIV/HCV.

Maior eficacia no tratamento da hepatite C em doentes co infectados por HIV/HCV

relativamente ao peginterferdo a- 2b ja existente no hospital.

Quetiapina
Comprimido

revestido

Hosp. S&o Francisco

Xavier S.A.

Utilizacdo quer nos processos agudos das

perturbacgdes psicéticas, quer na

terapéutica de manutencgéo.

A quetiapina apresenta eficacia comparavel aos antipsicéticos atipicos, apresentando , no
entanto, melhor perfil de reacgdes adversas. Os custos inerentes ao uso de quetiapina
sdo 1.16 vezes inferiores aos da risperidona e 2 vezes inferiores aos da Olanzapina na
esquizofrenia, e 1.6 vezes superiores aos da risperidona e 1.4 vezes inferiores aos da

Olanzapina no tratamento de episédios maniacos.
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Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Ramipril

Comp. ou caps.

Hosp. Pulido

Valente SA

E um IECA com todas as aplica¢6es dos da

sua classe.

Vantagem de reduzir de uma forma importante a mortalidade cardiovascular, o enfarte
agudo do miocardio, e os acidentes vasculares cerebrais em doentes com evidéncia de
doenca cardiovascular, diabetes mellitus ou outros factores de risco (Estudo HOPE, NEJM,
2003)

Obs.- Medicamento comparticipado

Risperidona

Hosp. Distrital de

Tratamento de alteracdes

Apesar de ja existir no formulario hospitalar um neuroléptico atipico- a clozapina, este

Uramustina

comp.

Faro

Indicacdo terapéutica ndo especificada

comp. Chaves comportamentais dos doentes com obriga a um controlo hematolégico apertado devido ao risco de agranulocitose.
deméncia, nomeadamente idosos.
Obs.- Medicamento comparticipado
A indicacdo proposta consta do RCM. Nas
indicacbes néo é referido especificamente
0 caso dos idosos.
Sertralina Hosp. Amato | Antidepressivo com indicacdo no stress | Antidepressivo, inibidor selectivo da recaptacdo da serotonina, parece exibir menor risco de
comp. Lusitano p6s traumaético e nos idosos interacgcbes medicamentosas, por inibicdo do citocromo P450 2D6. Vantagens em duas
situacdes bem definidas: no stress p6és trauméatico e nos idosos
Consta do RCM a indicacdo no stress poés [ Obs.- Medicamento comparticipado
traumatico
Tegafur+ Hosp. Distrital de | Anti neoplasico. Necessario devido a situacao clinica dos doentes (Autorizado para 5 doentes, referidos em

acta).

Temozolamida

capsulas

Hosp. Distrital de

Faro

Anti neoplasico.

Indicacdo terapéutica nao especificada

Necessario devido a situagéo clinica dos doentes (Autorizado para 4 doentes, referidos em

acta).
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Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Tenecteplase

Hosp. Distrital de

Terapéutica de reperfusdo nos doentes com

O tenecteplase apresenta vantagens relativamente ao alteplase quanto a eficacia e

Chaves enfarte agudo do miocéardio. seguranca, sem aumento de custos. Foi excluido o Alteplase do formulario.
P6 e solv. para sol.
injectavel
Tenofovir Hosp Cova da|Hosp. Cova da Beira SA - Tratamento de 22 | Hosp Cova da Beira SA - Tratamento de 22 linha de doentes refractarios aos
Comp. revestido Beira SA linha de doentes refractarios aos | antiretrovirais ja existentes.
antiretrovirais ja existentes.
Hosp. Séo Hosp. Sdo Francisco Xavier, S. A — Considerando que o tenofovir demonstrou em

Francisco Xavier,
S. A

Hosp. S&o Francisco Xavier, S. A — Indicado

para novos esquemas terapéuticos em
doentes VIH-1 em estadios avancados e

como resgate de outras terapéuticas.

Indicado em associacdo com outros farmacos
anti retrovirais para o tratamento de adultos

infectados com VIH-1(RCM)

diversos estudos eficacia em doentes que apresentam resisténcias a outros inibidores
da transcriptase reversa; que a sua comodidade de administracdo é superior a da
Zidovudina e da Estavudina; apesar dos custos inerentes a sua utilizacdo serem
superiores aos da Zidovudina e da Estavudina, a CFT aprovou a utilizagdo nas

indicacOes terapéuticas propostas.

Observacdo — medicamento abrangido pelo Despacho n.© 280/96, de 6 de Outubro

Terlipressina

P6 e solv. para sol.

injectavel

Hosp. Garcia de
Orta S.A

Tratamento de hemorragias digestivas altas
por varizes esofagicas e sindrome hepato-
renal

A indicacdo para o tratamento da sindrome

hepato-renal ndo consta do RCM

N&o existe grande evidéncia de aumento de eficacia da terlipressina no tratamento de
varizes esofagicas. Autorizado apenas para sindrome hepato renal, indicagdo nao

aprovada no RCM, apés autorizacdo pela comisséo de ética.
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Resumo do fundamento apresentado para a introducao

Timolol 0.25%

Hosp Cova da Beira

Ja tinham esta substancia activa. Introduziram

Ja tém esta substancia activa, introduziram uma nova dosagem.

Colirio SA uma nova dosagem. Obs. —Esta substancia activa ja pertence ao FHNM, mas ndo nesta dosagem
Medicamento comparticipado
Triantine Hosp. Maria Pia Doenca de Wilson Medicamento de Autorizagado Especial de Utilizagao

Triptorelina 11.25
P6 e solv. para sol.

injectavel

IPOFG-CROL, S.A

Utilizacdo trimestral no tratamento do cancro

da préstata

A indicacdo proposta consta do RCM

Foi definido pelo IPO a Triptorelina como agonista LH-RH padr&o, de utilizagéo

trimestral.

Tobramicina

Sol. para inalagéo por

nebulizagcdo

Hosp. de Sao

Sebastido SA

Hosp. Pulido Valente
SA

Hosp. de Sao Sebastido SA — Num doente com
sindrome da discenia dos cilios com infecgéo
permanente por pseudomonas aeruginosa
Hosp. Pulido Valente SA - Profilaxia e
tratamento de bronquiectasias infectadas por
pseudomonas aeruginosa em doentes com
Fibrose quistica.

A indicacdo proposta consta do RCM

Hosp. de Sdo Sebastido SA - Autorizado para um doente especifico com
sindrome da discenia dos cilios, com extensas bronquiectasias e broncorreia

permanente, com colonizacdo/ infeccdo permanente por pseudomonas

aeruginosa. Em alternativa a Colistina.
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Resumo do fundamento apresentado para a introducao

comprimido

A indicacao proposta consta do RCM

Valganciclovir Hosp. Distrital de
Faro Hosp Cova da Beira S.A - Tratamento de|Hosp Cova da Beira S.A - Tratamento de situagbes de infeccdo a CMV por nao
comprimido situacdes de infeccdo a CMV. existir alternativa terapéutica para o efeito.
Hosp. Cova da Hosp. Garcia de Orta S.A — Autorizada a inclusdo no formulario para substituicdo
Beira SA Hosp. Garcia de Orta S.A - Tratamento de|do ganciclovir. A prescricio é sujeita a justificacdo obrigatéria (J). E efectuada
situacdes de infecgdo a CMV. Existe indicagdo | comparacdo do custo de tratamento por doente entre o Valganciclovir comp. de
Hosp. Garcia de || aprovada em RCM para prevencdo de doencga | 450mg e o Ganciclovir ampolas.
Orta S.A causada por CMV, em individuos CMV negativos | Hosp. Distrital de Faro - Necessario devido a situacdo clinica do doente
submetidos a transplante de dador CMV | (autorizado para 1 doente).
positivo.
A indicacao proposta consta do RCM
Voriconazol Hosp. Garcia de|Infeccdo intra abdominal por Candida | Autorizado para um doente. Esta a fazer anfotericina. Pretendem dar alta ao doente
Orta S.A pseudotropicalis. com a passagem para o Voriconazol oral.

As observacdes escritas em italico e verde foram efectuadas pelo Observatério do Medicamento e Produtos de Saude

(J) — Autorizado, mas é exigida uma justificacdo para a sua utilizagdo.

Lista de medicamentos 30-11-04

Pégina 20 de 20




