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Relatório dos pareceres das Comissões de Farmácia e Terapêutica 
 
 
 
Em conformidade com o despacho n.º 5524/2004, o Observatório do 
Medicamento tem vindo a publicar a informação enviada pelas comissões de 
farmácia e terapêutica (CFTs) dos Hospitais relativa à inclusão em adenda ao 
Formulário Hospitalar Nacional de Medicamentos (FHNM) de medicamentos 
cuja avaliação para utilização já haja sido efectuada pelo Infarmed, I.P. em 
sede de comparticipação.   
 
O presente relatório refere-se à informação enviada durante o período de 
Janeiro do ano de 2007 até Março do ano de 2008. Esta informação é enviada 
com regularidade e no final de cada trimestre é devidamente reunida e tratada 
pelo Observatório. 
 
  
A figura que se segue indica o número de hospitais que enviaram informação 
ao Infarmed I.P. no período supracitado. 
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  Figura 1: número de Hospitais que enviaram informação ao Infarmed, I.P. 
 
 
 
 
O número de medicamentos introduzidos em adenda perfez um total de 95  
(fig. 2).  
 
 
 

  
 

 
 
 

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 2: Número de introduções de medicamentos não constantes do FHNM em cada hospital durante o período de    
Janeiro de 2007 a Março de 2008. 
 
 
 
 
Relativamente à data de autorização de introdução no mercado (AIM), 
verificou-se que a maior parte das substâncias activas inseridas tinham uma 
AIM anterior a 2000 tal como reportado no relatório anterior. No entanto, parece 
haver uma tendência de introdução de medicamentos com AIMs mais recentes 
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tendo sido introduzidas 44 substâncias activas com datas de AIM iguais ou 
posteriores a 2000 (fig. 3). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Figura 3: Datas de AIM dos medicamentos inseridos em adenda ao FHNM 
 
 
A maioria das substâncias activas introduzidas pertencem à classe dos 
medicamentos antineoplásicos e imunomoduladores, seguindo-se os 
medicamentos anti-infecciosos e os que actuam a nível do sistema nervoso 
central (fig. 4). 
 
 
Classificação 
Farmacoterapêutica Substância Activa Total de 

Hospitais
Adalimumab 1
Aminolevulinato de Metilo 1
Anagrelide 1
Bevacizumab 3
Cetuximab 1
Dasatinib 1

Medicamentos antineoplásicos e 
imunomoduladores 

Erlotinib 2
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Everolimus 1
Exemestano 1
Imunoglobulina de coelho Anti-Timócitos Humanos 1
Interferão alfa-2a peguilado 1
Leuprorrelina 2
Natalizumab 2
Pemetrexedo 2
Sunitinib 3
Tegafur + Uracilo 1
Trastuzumab 1
Emtricitabina + Tenofovir 1
Lopinavir + Ritonavir 1
Pentamidina 1
Fosamprenavir  1
Tigeciclina 2
Azitromicina 1
Entecavir 1
Ertapenem 1
Nevirapina 1
Saquinavir 1

Anti-infecciosos 

Tobramicina 1
Mexiletine 1
Bosentano 3
Nebivolol 2
Rosuvastatina 1

Aparelho Cardiovascular 

Diazóxido 1
Esomeprazol 6Aparelho Digestivo 
Dimeticone 1

Aparelho genitourinário Mifepristona 1
Cinacalcet 4
Ibuprofeno 1
Ácido Ibandrónico 1
Ácido Zoledrónico   2

Aparelho locomotor 

Indometacina 2
Aparelho respiratório Omalizumab 4

Desogestrel  1
Etinilestradiol  + Etonogestrel  1

Hormonas e medicamentos usados 
no tratamento das doenças 
endócrinas Terlipressina 1
Medicamentos usados em 
afecções cutâneas Mupirocina 

1
Medicamentos usados em Pegaptanib 2
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afecções oculares Indometacina 1
Dipiramidol + Ácido acetilsalicílico 1
Factores de coagulação do sangue II, VII, IX e X 1
Fitomenadiona 1
Fondaparinux sódico 1
Lepirudina 1

Sangue 

Tenecteplase 1
Buprenorfina  2
Remifentanilo 3
Ziprasidona 1
Divalproato de sódio 1
Duloxetina 2
Escitalopram 1
Levetiracetam 1
Ropinirol 1
Tetrabenazina 2

Sistema Nervoso Central 

Zotepina 1
Total - 95

Figura 4: Substâncias agrupadas segundo a classificação farmacoterapêutica 


