
A dose ideal de Abstral® é determinada individualmente mediante uma 
titulação ascendente.

Abstral® é indicado para a dor irruptiva oncológica em doentes adultos 
tolerantes a analgésicos opiáceos.
Doentes que usam Abstral® pela primeira vez, têm que começar com a dose de 
100 microgramas. 

Não deve tomar mais de dois comprimidos por cada episódio (uma dose).
Os doentes não devem tomar mais de 4 doses (oito comprimidos) de Abstral® por dia*.
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Dose de início

NÃO SIM

Sente um alívio adequado da dor 
dentro de 15 a 30 minutos?

Administrar 
um segundo 
comprimido 

Use a dosagem do
comprimido que aparece
na caixa abaixo para os

seguintes episódios
*Se a frequência dos episódios de dor irruptiva é superior a quatro por dia, deverá reavaliar-se a medicação 
de base para a dor crónica oncológica.

®

Comprimidos sublinguais de citrato de fentanilo

Guia de titulação da dose


