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ROTULAGEM (MENGCOES OBRIGATORIAS) DE PRODUTOS COSMETICOS E DE HIGIENE
CORPORAL (PCHC)

Em cumprimento do disposto nos Artigos 8.2, 9.2 e 10.2 do Decreto-Lei n.? 189/2008, de 24 de
Setembro, na sua actual redaccdo, as mengdes obrigatérias na rotulagem dos produtos

cosmeéticos e de higiene corporal sdo:

a) Nome ou a firma e o enderego completo ou a sede social do fabricante ou do responsavel
pela colocagdo no mercado dos produtos cosméticos e de higiene corporal, se estabelecido
num Estado membro, e ainda o pais de origem, nos produtos fabricados fora do territério de um
Estado membro.

b) Conteudo nominal no momento do acondicionamento, indicado em peso ou volume, em
lingua portuguesa.

Exceptuam-se as embalagens que contém menos de 5g ou 5ml, as amostras gratuitas e
unidose. Na apresentagdo em aerossol, entende-se por capacidade liquida, o volume expresso

em mililitros, do recipiente aerossol cheio e fechado.

c¢) Data de durabilidade minima, quando esta for inferior a 30 meses Esta mencéo devera ser
apresentada em lingua portuguesa, pela indicacdo “A utilizar de preferéncia antes do final
de...”, seguida da propria data, pela ordem do dia (caso seja possivel), més e ano, ou da
indicacao da sua localizagéo na rotulagem e, quando aplicavel, as condicbes de conservagao
cuja observancia asseguram a durabilidade indicada.

Para os produtos cosméticos cuja data de durabilidade é superior a 30 meses, ndo é
necessaria a sua mengéo, sem prejuizo da obrigatoriedade de indicagdo do periodo apds
Abertura (PAO), representado pelo simbolo previsto no anexo VIII-A do Decreto-Lei n.?

189/2008, de 24 de Setembro, seguido do periodo, identificado pelo més e/ ou ano.

Z

Simbolo (Periodo Apés Abertura): @

O Periodo Ap6s Abertura deve ser sempre utilizado, com excepgéo dos seguintes casos:
i) Produtos cosméticos que se esgotem numa Unica utilizagéo;
ii) Produtos totalmente imunes ao contacto com o ambiente exterior ou que nao apresentem

qualquer risco de deterioracao passivel de prejudicar os consumidores.

d) Precaucbes especiais de utilizagdo Salientam-se as precaugbes indicadas na coluna
“Condicoes de utilizacdo e adverténcias a mencionar obrigatoriamente na rotulagem” dos
anexos lll, 1V, VI, e VIl do Decreto-Lei supramencionado, que devem constar, em lingua

portuguesa no recipiente e na embalagem, bem como eventuais indica¢des sobre cuidados
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especiais a tomar em relagdo aos produtos cosméticos para utilizacdo profissional,
designadamente os destinados a cabeleireiros.

As precaucgdes especiais de utilizagdo também contemplam todas as indicacdes de correcto
uso do produto, para que a aplicagdo do mesmo seja segura e eficaz.

No caso da impossibilidade de insercdo destas mengdes devido a pequena dimensdo do
produto, estas devem constar no folheto informativo, rétulo ou cinta presos ou fixos ao produto,
devendo neste caso haver uma indicacdo abreviada em lingua portuguesa ou através do
simbolo constante do Anexo VIlI, que deve figurar no recipiente e na embalagem exterior do

produto.

Simbolo (remissao para folheto informativo):

e) Namero de lote de fabrico ou a referéncia que permita identificacéo do fabrico.

f) Funcéo do produto

Esta informacao deve constar em lingua portuguesa, salvo se esta for evidenciada pela forma
de apresentagéo do produto.

Excepcionalmente, caso a fungcdo seja claramente perceptivel dado a larga utilizagdo do
produto ou ndo exista termo equivalente em lingua portuguesa, podera figurar a designacao
original sem traducao para a lingua portuguesa, como por exemplo:

- After Shave, Baton, Blush, Brushing, Eyeliner, Eau-de-Parfum, Parfum, Eau-de-Toilette,

Lifting, Mise-em-Plis, Plix, Roll-on, Shampoo, Spray, Stick.

g) Lista dos ingredientes

Deve figurar em conformidade com a denominagéo INCI (International Nomenclature Cosmetic
Ingredient) precedida da palavra “Ingredientes” ou “Ingredients”, pela ordem seguinte:

i) Ingredientes cuja concentragdo no produto seja superior a 1%, por ordem decrescente da
importancia ponderal no momento da sua incorporagao;

ii) Ingredientes cuja concentracao no produto seja inferior a 1%, sem qualquer ordem especial;
iii) Corantes, em conformidade com o numero do Colour Index ou com a denominagéo
constante do anexo |V ao Decreto-Lei acima mencionado;

Substéncias cuja mengao seja obrigatoria, ao abrigo da coluna “Outras limita¢des e exigéncias”
do anexo Ill do mesmo Decreto-Lei.

Os compostos odorificos e aromaticos e as respectivas matérias-primas, que devem ser
referidos pela palavra “perfume” ou “aroma”.

Estas mengdes podem figurar unicamente na embalagem exterior em, em caso de
impossibilidade pratica, em consequéncia da pequena dimensao do produto, essas mengdes
devem constar num folheto informativo, rétulo ou cinta juntos ao produto, para os quais o
consumidor € alertado através de um indica¢do abreviada ou do simbolo expresso no anexo
VIIL.
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