
 

 
 

2ª AÇÃO DE CAPACITAÇÃO PARA ASSOCIAÇÕES DE DOENTES 
 

7 DE MAIO 2019 | 16H30-19H30 | SALA A – EDIFÍCIO TOMÉ PIRES, INFARMED 
 

16H30 MÓDULO 1 
Breve ponto de situação do Projeto INCLUIR (10´) 
Margarida Oliveira | INFARMED, I.P 
Conceitos básicos de medicina baseada na evidência e interpretação de dados de 
investigação clínica (20’) 
Pedro Aguiar | ENSP-NOVA 
Ensaios Clínicos – Noções básicas (20’)  
Ricardo Fernandes | GAT 
Ensaios Clínicos na Europa e em Portugal (20’) 
Joel Passarinho | INFARMED, I.P 
 
17H40 PAUSA PARA CAFÉ 
 
18H00 MÓDULO 2 
O ciclo de desenvolvimento e aprovação de medicamentos inovadores (30’) 
Joana Alves | ENSP-NOVA 
O contributo das Associações de Doentes na avaliação de novos medicamentos (20’)  
Elsa Mateus | EUPATI 
 
18H50 DISCUSSÃO 
 

 

14 DE MAIO 2019 | 16H30-19H30 | SALA A – EDIFÍCIO TOMÉ PIRES, INFARMED 
 

16H30 MÓDULO 3 
Conceitos básicos de avaliação de tecnologias e avaliação económica em saúde (30’) 
Cláudia Furtado | INFARMED, I.P. e ENSP-NOVA 
Valor social: a visão das Associações de Doentes (20’) 
Tamara Milagre| EVITA Cancro 
 
17H20 PAUSA PARA CAFÉ 
 
17H40 MÓDULO 4 
Desafios éticos (20’) 
Maria do Céu Machado | INFARMED, I.P. 
Ética e Responsabilidade: as associações de doentes como parceiras (20’) 
Vítor Neves | Europacolon 
A importância do envolvimento das pessoas com doença (20’) 
Rute Simões Ribeiro | ENSP-NOVA 
 
18H40 DISCUSSÃO 

 
 

 



 

 

METODOLOGIA DE ENSINO 

Aprendizagem e discussão ativa na sessão, com leitura prévia dos documentos de base 
recomendados pelos docentes, bem como com consulta a posteriori de textos e/ou 
documentos para a consolidação dos conhecimentos. 
 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM 

 

MÓDULO 1 

 Conhecer conceitos básicos de medicina baseada na evidência 

 Compreender metodologias de investigação clínica e saber interpretar resultados, 
identificando limitações e enviesamentos 

 Compreender o que são e as etapas envolvidas no desenvolvimento de Ensaios 
Clínicos  

 Tomar conhecimento da informação existente sobre Ensaios Clínicos na Europa e em 
Portugal, em particular o RNEC 

 
MÓDULO 2 

 Compreender as principais etapas do ciclo de desenvolvimento, aprovação e 
financiamento do medicamento 

 Esclarecer o papel do Infarmed e do SiNATS na aprovação e financiamento de 
medicamentos, bem como dos mecanismos de comparticipação do Estado 

 Elucidar o contributo das associações de doentes na avaliação de medicamentos 
 
MÓDULO 3 

 Reconhecer a importância da avalização de tecnologias de saúde, num contexto de 
escassez de recursos 

 Compreender os conceitos básicos de avaliação económica em saúde 

 Identificar as principais metodologias e técnicas utilizadas 

 Entender o processo de tomada de decisão 
 

MÓDULO 4 

 Conhecer os conceitos e princípios fundamentais da ética 

 Reconhecer a existência de potenciais conflitos de interesse e enviesamentos 

 Esclarecer os direitos e deveres dos doentes, numa perspetiva ética e de 
responsabilidade 

 Reconhecer a importância e os fatores que influenciam o envolvimento e a 
participação das pessoas portadoras de doença na avaliação de tecnologias de saúde 

 
 
BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA 

A indicar em breve. 


