
Importante: Tenha atenção ao Tomar PRILIGY®

Tenha atenção ao tomar PRILIGY® uma vez que este pode causar desmaio ou 

tonturas.

Se sentir que vai desmaiar, deite-se imediatamente, com a cabeça numa posição 

mais baixa que o resto do corpo, ou sente-se com a cabeça entre os joelhos até se 

sentir melhor. Deste modo não irá cair e magoar-se se realmente desmaiar.

Evite guiar ou utilizar máquinas perigosas se sentir tonturas ou sensação de desmaio. 

Evite ingerir álcool enquanto está a tomar PRILIGY®. Associar PRILIGY® com álcool

pode aumentar a probabilidade de desmaiar, aumentando deste modo o risco de

lesões acidentais; pode também potenciar os efeitos relacionados com o consumo 

de álcool.

Três Passos para Diminuir o Risco de Desmaio e de Baixa da Pressão Arterial

Pode ocorrer desmaio ou baixa da pressão arterial quando se levanta, mas 

há 3 passos que podem diminuir este risco.

1. Tome PRILIGY® com água e não tome PRILIGY® se estiver desidratado 

Pode fi car desidratado, ou não ter água sufi ciente no organismo, se:

• Não tiver bebido nada nas últimas 4 a 6 horas .

• Tiver suado durante muito tempo

• Tiver febre alta ou diarreia ou estiver doente

2. Não se levante rapidamente após ter estado sentado ou deitado durante 

muito tempo depois de tomar PRILIGY®

3. Caso sinta que vai desmaiar ou fi ca enjoado quando se  levanta, deite-se 
imediatamente de modo a que a sua cabeça fi que numa posição inferior ao resto do 
seu corpo ou sente-se com a cabeça entre os joelhos até se sentir melhor 

• Desta forma evitará quedas e a possibilidade de se magoar se desmaiar

• Sinais que pode vir a desmaiar, incluem sentir-se:

- Enjoado 

- Confuso 

- Tonto

Informe o seu médico se desmaiou ao tomar este medicamento.

- Transpirado 

- A desfalecer

- Com batimento cardíaco anormal

INFORMAÇÃO IMPORTANTE 

SOBRE O TRATAMENTO COM PRILIGY® 

BROCHURA PARA O DOENTE
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INFORMAÇÃO DE SEGURANÇA IMPORTANTE SOBRE PRILIGY®

                           * Para mais informação consulte o Folheto Informativo

INFORMAÇÃO DE SEGURANÇA IMPORTANTE

PRILIGY® está indicado no tratamento de EP em homens com idades compreendidas 
entre os 18 e os 64 anos de idade

PRILIGY®  é apenas para homens aos quais foi diagnosticada EP pelo seu médico. 

                   PRILIGY® é um medicamento sujeito a receita médica

Quem Deve Tomar PRILIGY®?

Considerações Importantes de Tratamento

PRILIGY® é usado no tratamento da ejaculação prematura (EP) em homens dos 18 

aos 64 anos de idade

PRILIGY® deve ser tomado 1 a 3 horas antes da atividade sexual espectável, tal 

como indicado pelo seu médico

Os efeitos secundários mais frequentes são tonturas, dores de cabeça e enjoos 

(náuseas)

Pouco frequentemente, pode ocorrer desmaio. Se sente que está quase a desmaiar 

(os sintomas incluem náuseas, tonturas, confusão, transpiração aumentada ou 

batimento cardíaco anormal), ou a sentir uma sensação de desmaio quando se 

coloca em pé, deite-se imediatamente de modo que a sua cabeça fi que numa 

posição inferior ao resto do seu corpo ou sente-se com a cabeça entre os joelhos 

até se sentir melhor

Para mais informação:

- Fale com o seu médico ou farmacêutico

- Consulte o Folheto Informativo incluído na embalagem do seu medicamento.

Como Tomar PRILIGY®

Tome PRILIGY®  1 a 3 horas antes da atividade sexual, mas não mais do que 
uma vez a cada 24 horas.

A dose inicial recomendada para todos os doentes é de 30 mg. Em algumas situações, 
e depois de uma avaliação cuidada, o médico pode aumentar a dose para 60 mg

Os comprimidos deverão ser engolidos inteiros para evitar o sabor amargo, com pelo

menos um copo cheio de água

PRILIGY® pode ser tomado com ou sem alimentos

Evite o consumo  de  álcool  enquanto  está  a  tomar  PRILIGY®.  A associação

de PRILIGY® com álcool pode aumentar a possibilidade de desmaio e pode 

também potenciar os efeitos relacionados com o consumo de álcool, como 

sentir tonturas, ter sono e reações lentas

Não utilize PRILIGY® em associação com substâncias para uso recreativo (como 
ecstasy, LSD, narcóticos ou benzodiazepinas) que podem originar reações súbitas e 
potencialmente graves quando usados em associação com PRILIGY®.

Tome PRILIGY® 1 a 3 horas antes da atividade sexual.

Não tome mais PRILIGY® que o prescrito pelo médico.

Não tome PRILIGY® mais do que uma vez a cada 24 horas.

PRILIGY® E A EJACULAÇÃO PRECOCE (EP)

A EP é defi nida como:

 • Ejaculação persistente ou recorrente que ocorre após pouca estimulação  

    sexual antes, durante ou logo após penetração vaginal

 • Incapacidade que o homem apresenta para controlar ou atrasar a  ejaculação 

    imediatamente antes ou durante a penetração vaginal

PRILIGY® contém uma substância ativa denominada ‘dapoxetina’. Esta substância 

pertence a um grupo de medicamentos chamados “inibidores selectivos da 

recaptação da serotonina’ (ISRS). O seu mecanismo de ação leva a um aumento 

dos níveis de serotonina, uma substância química natural que pode prolongar o 

tempo até à ejaculação tornando mais lento o mecanismo do organismo responsável 

pela EP. Pela sua indicação, PRILIGY® poderá também ser conhecido como um 

medicamento urológico.

•

•

•

•

•

•

•

NÃO partilhe o seu PRILIGY® com outros, mesmo que os sintomas pareçam 

ser os mesmos ou semelhantes aos seus.

•

•

•

•

•

•

•

Se tem dúvidas sobre como tomar PRILIGY®, fale com o seu médico ou 

farmacêutico
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