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O seu novo implante Vantas

Agende as suas consultas nos momentos
que mais lhe convém

Apesar de ter agora um medicamento que Ihe é colocado ape-
nas uma vez por ano, pode continuar a consultar o seu médico
até receber umnovo implante. O seu médico/enfermeiro podera
utilizar este cartdo para anotar a data em que devera remover
0 seu implante. Esta é uma data fixa e que sera exactamente
um ano apos a colocacdo do implante que possui. Também
pode agendar consultas com o seu médico durante o ano, de
acordo com a sua disponibilidade. Nestas consultas tera mais
tempo para realizar os testes la boratoriais de que necessita
e/ou para falar com o seumédico ou enfermeiro. Também pode
utilizar este cartdo para registar quaisquer questoes que pre -
tenda colocar durante as consultas de seguimento.

Quando chegar a sua casa apods ter
recebido o seu implante Vantas

Por favor leia e siga estas indicagdes para cuidar do brago onde
Ihe foi colocado o implante Vantas.

e Mantenha o penso e a area seca durante pelo menos
24 horas.

® Apds 24 horas, pode retirar 0 penso.
o Nao deve cogar ou mexer na incisao.

® Evite qualquer impacto no local da insercéo durante alguns
dias, para que a incisdo possa cicatrizar devidamente.

e Nao remova astiras cirtrgicas. Espere que caiam sozinhas.

o N3o levante, puxe ou empurre objectos pesados com 0
seu brago durante pelo menos 7 dias, para permitir a cor-
recta cicatrizagao da inciséo.

Contacte o seu médico se tiver alguma
duvida acerca do seu implante Vantas

Data de Insercao:

Nome do médico:

Numero de telefone do médico:

Datas das suas consultas de seguimento:
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Notas/questoes para colocar a0 meu médico/enfermeiro:

A minha consulta para remocao (e/ou reinsercao) é:
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