
▼Uptravi® (selexipag): Início do tratamento e titulação

Caro Profissional de Saúde,

Nesta embalagem irá encontrar informação sobre a utilização de Uptravi de 
forma a reduzir o risco de erro de medicação devido à disponibilidade de vários 
comprimidos e dosagens. 
Este medicamento está indicado para o tratamento por via oral a longo prazo da 
hipertensão arterial pulmonar em doentes adultos com Classe Funcional (CF) II-III 
da OMS. Uptravi poderá ser utilizado como terapêutica de associação em doentes 
insuficientemente controlados em tratamento com um antagonista dos recetores 
da endotelina (ARE) e/ou um inibidor da fosfodiesterase tipo 5 (iPDE-5), ou em 
monoterapia em doentes não candidatos a estas terapêuticas. 

O início do tratamento com Uptravi envolve a titulação da dose, de acordo com a 
tolerabilidade, de modo a atingir a dose individual apropriada para cada doente.

Para facilitar o processo de titulação com o doente e reduzir o risco de erro de 
medicação devido à necessidade de tomar vários comprimidos até 2 dosagens 
diferentes na fase de titulação ascendente, a Actelion Registration Ltd incluiu os 
seguintes recursos neste kit do prescritor:

Guia de titulação do profissional de saúde em cartão laminado A4, que contém:

• �Um esquema da titulação e explicação da dosagem
• �Um guia sobre como comunicar com os doentes relativamente ao início do 

tratamento, titulação e manutenção

Informação sobre o medicamento que inclui:

• �Resumo das Características do Medicamento (RCM) de Uptravi

Um guia de titulação do doente e um folheto do doente

• �Este guia e folheto do doente devem ser utilizados durante a demonstração e 
conversa com os doentes sobre a utilização segura e eficaz de Uptravi

• O guia de titulação deve ser entregue ao doente após a demonstração

Por favor, note que os doentes receberão um guia de titulação e um folheto do 
doente idêntico na sua embalagem de titulação.

Caso necessite de informações adicionais ou de solicitar guias de titulação 
adicionais para o doente contacte diretamente para o tel.: 213586120. 

Atentamente, 

Dr. Carlos Salgueiro
Diretor Médico e de Assuntos Regulamentares
Actelion Portugal
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