Eisai Farmacéutica, Lda. S

Gulia para o doente

Informacdes importantes de seguranca dirigidas a doentes a quem
tenha sido prescrita toxina botulinica tipo B (NeuroBloc®) para a

distonia cervical.

Este guia descreve alguns dos factos importantes acerca deste medicamento que
necessita de conhecer, mas n&ao substitui o aconselhamento prestado por um profissional
de saude. Outras informacfes muito importantes sobre este medicamento, incluindo
adverténcias especiais e efeitos secundarios, podem ser encontradas no Folheto
Informativo fornecido em cada embalagem do Neurobloc®. Lembre-se de solicitar o
Folheto Informativo, caso ndo o tenha recebido, e leia-0 atentamente. Esclareca com o

seu médico quaisquer duvidas que possa ter.

Caso tenha dificuldades em engolir, falar ou respirar, deve procurar assisténcia

médica imediata.

O que é o NeuroBloc®e como é que atua?

O NeuroBloc® é uma férmulacdo purificada da toxina botulinica tipo B, produzida pela
bactéria Clostridium botulinum. As toxinas botulinicas constituem o tratamento utilizado
com maior frequéncia para a distonia cervical, tendo sido abordadas anteriormente.

Quando injetado diretamente num musculo, este medicamento, tal como as outras

toxinas botulinicas, inativa uma proteina que, normalmente, ativa a libertacéo de
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acetilcolina, um mensageiro quimico envolvido na contracdo muscular. Ao impedir a
libertacdo de acetilcolina, este medicamento pode reduzir ou evitar as contracfes e
espasmos musculares, causando o relaxamento dos musculos e, desta forma, ajudando

a aliviar os sintomas.

N&o deve ser tratado com NeuroBloc® nos seguintes casos:
- se for alérgico a qualquer um dos ingredientes deste medicamento;
= se sofrer de qualquer outra doenca neuroldgica ou muscular, principalmente se
esta causar fraqueza muscular;
- se estiver gravida ou a amamentar

= se sentir falta de ar ou dificuldade em engolir

Tenha cuidado especial com o NeuroBloc® e informe o seu médico se:
- sofrer de problemas hemorragicos, como por exemplo hemofilia, ou estiver a ser
tratado com medicacdo anticoagulante, como por exemplo, varfarina,
= sofrer de problemas pulmonares;
- sentir qualquer dificuldade em engolir antes ou apds a injecdo com NeuroBloc®.
(rramente, graves problemas de degluticdo podem resultar na passagem de

alimentos ou liquidos para os pulmdes e causar pneumonia, que pode ser fatal).

Caso tenha dificuldades em engolir, falar ou respirar, deve procurar

assisténcia médica imediata.

Precaucdes gerais:

O NeuroBloc® foi aprovado exclusivamente para o tratamento de distonia cervical e ndo
deve ser utilizado para tratar qualguer outra condi¢cdo. Desconhece-se a seguranca deste
medicamento se utilizado para o tratamento de outras condigbes: alguns efeitos
secundarios poderao ser fatais.

O NeuroBloc® nao foi aprovado para administracdo pediatrica. Os individuos com menos

de 18 anos ndo devem ser tratados com este medicamento.
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