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Os doentes que sejam submetidos a cirurgia dentaria, que ndo recebam
tratamento dentario regular ou tenham doenca gengival, sejam fumadores,
gue tenham diferentes tipos de cancro ou que tenham sido anteriormente
tratados com um bisfosfonato (medicamento usado para tratar ou prevenir
problemas ésseos) podem ter maior risco de desenvolver ONM.

Durante o tratamento:

. Deve manter uma boa higiene oral, assegurar que as suas dentaduras
estdo bem ajustadas e realizar exames dentdrios de rotina.

. Se estiver em tratamento dentdrio ou for submeter-se a cirurgia

dentaria (por exemplo, extracGes dentdrias), informe o seu médico e
diga ao seu dentista que esta a ser tratado com acido zoledrdénico
Hospira.

. Contacte o seu médico e dentista imediatamente se tiver algum
problema com a sua boca ou dentes, tal como dentes soltos, dor ou
inchaco, ndo-cicatrizagdo de feridas ou de supuracdo (deitar pus), uma
vez que estes podem ser sinais de osteonecrose da mandibula.

Para mais informacdes por favor consulte o folheto informativo que vem com
o seu medicamento ou em http://www.infarmed.pt/infomed/inicio.php.

Comunicagdo de efeitos secunddrios

Se tiver quaisquer efeitos secunddrios, incluindo possiveis efeitos secunddrios
ndo indicados neste folheto, fale com o seu médico, farmacéutico ou
enfermeiro. Também poderd comunicar efeitos secunddrios diretamente ao
INFARMED, I.P., através do sitio da internet
http://extranet.infarmed.pt/page.seram.frontoffice.seramhomepage e/ou E-
mail: farmacovigilancia@infarmed.pt

Ao comunicar efeitos secunddrios, estard a ajudar a fornecer mais informagées
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sobre a sequranca deste medicamento.
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CARTAO DE ALERTA DO DOENTE

pé

Acido Zoledrénico Hospira 4 mg/100 ml
solucao para perfusao

Este cartdao de alerta contéminformagao de segurancaimportante que
necessita de ter em consideracao antes e durante o tratamento com:

*Acido Zoledrénico Hospira 4 mg/100 ml solugdo para perfusio
*Acido Zoledrénico Hospira 4 mg/5 ml concentrado para solucdo para
perfusdo

O seu médico recomendou-lhe que receba inje¢bes de acido zoledrénico
para ajudar a prevenir complicagdes ésseas (por exemplo, fraturas)
causadas por metastases dsseas, ou cancro nos 0ssos, ou para reduzir a
qguantidade de calcio no sangue dos doentes adultos, onde este esta muito
elevado devido a existéncia de um tumor.

Foi notificado um efeito secundario denominado osteonecrose da
mandibula (ONM) (lesdo éssea no maxilar) pouco frequente em doentes
que receberam injecGes de acido zoledrénico para condi¢cGes relacionadas
com cancro. A ONM também pode ocorrer apds a interrupgdo do
tratamento.

A fim de reduzir o risco de desenvolver ONM, existem algumas precaugdes
que deve tomar:

Antes de iniciar tratamento:

Peca ao seu médico para lhe falar sobre a ONM.

. Confirme com o seu médico se é recomendavel um exame dentdrio.

. Informe o seu médico/enfermeiro (profissional de satde) se
desenvolver quaisquer problemas na sua boca ou dentes.
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