
Cartão de Alerta de MabThera®  
para os doentes com doenças não oncológicas

Data de início do tratamento e informação sobre contactos: 

Data da perfusão mais recente:

Data da primeira perfusão:

Nome do Doente:

Nome do Médico:

Contactos do Médico:

Certifique-se que tem consigo uma lista de todos os seus medicamentos sempre que 
consultar um profissional de saúde.

Fale com o seu médico ou enfermeiro se tiver qualquer questão sobre a informação 
deste cartão.

Porque me foi dado este cartão?
Este medicamento pode fazer com que tenha infeções mais facilmente. Este cartão 
informa-o sobre:
• O que precisa saber antes de receber MabThera
• Quais são os sinais de uma infeção
• O que fazer caso pense estar a desenvolver uma infeção.
Também inclui o seu nome e o nome e contacto do médico no outro lado do cartão.
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O que devo fazer com este cartão?
•	� Guarde este cartão sempre consigo, por exemplo na sua carteira ou bolsa.
•	� Mostre este cartão a qualquer médico, médico dentista ou enfermeiro que o 

assista - e não apenas ao médico especialista que lhe prescreve MabThera.
Guarde este cartão consigo durante 2 anos após a sua última dose de MabThera. Isto 
porque os efeitos secundários podem ocorrer vários meses após o fim do tratamento.

Quando não devo receber MabThera?
Não receba MabThera se tem uma infeção ativa ou um problema grave do seu 
sistema imunitário.
Informe o seu médico ou enfermeiro se estiver a tomar ou tomou previamente 
medicamentos que podem afetar o seu sistema imunitário (inclui a quimioterapia).

Quais são os sinais de uma infeção?
Esteja atento aos seguintes possíveis sinais de infeção:
•	� Febre ou tosse persistentes
•	� Perda de peso
•	� Dor sem ferir-se
•	� Sensação de mal-estar geral ou de apatia.

Se desenvolver qualquer um destes sinais, informe o médico ou enfermeiro 
imediatamente.
Deve também informá-los sobre o seu tratamento com MabThera.

Que outra informação devo saber?
MabThera pode causar raramente uma infeção grave no cérebro, chamada 
“Leucoencefalopatia Multifocal Progressiva” ou LMP. Esta pode ser fatal.
Os sinais de LMP incluem:
•	� Confusão, perda de memória ou dificuldade em raciocinar
•	� Perda de equilíbrio ou alteração da forma como anda ou fala
•	� Diminuição da força ou fraqueza num dos lados do organismo
•	� Visão turva ou perda da visão.
Se desenvolver qualquer um destes sinais, informe o médico ou enfermeiro 
imediatamente. Deve também informá-los sobre o seu tratamento com MabThera.

Onde posso obter mais informação?
Consulte o folheto informativo de MabThera para mais informação.
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