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e Produtos de Satide I.P.

Balanco do programa da Hepatite C

Em Fevereiro de 2015, o Ministério da Saude decidiu comparticipar a 100% os
medicamentos Sovaldi (sofosbuvir) e Harvoni (sofosbuvir + ledipasvir), iniciando uma nova
estratégia nacional para o tratamento da Hepatite C, assente num modelo de
financiamento vertical e numa politica de acesso universal, de forma a garantir o
tratamento de todos os doentes registados no Servico Nacional de Saude.

Este programa resulta numa alteracdo sem precedentes na esperanca de vida dos doentes
com Hepatite C em Portugal e numa avultada diminuicdao da despesa publica, de acordo

com as conclusdes preliminares de um estudo sobre o seu impacto.

Cenario 1: cerca de 5 000 doentes (até 30 de junho de 2015)

° Evitadas 2 184 mortes prematuras por razoes hepaticas;

° Aumento médio de 7,9 anos de esperanca de vida;

° Ganhos 39 740 anos de vida;

° Evitados 217 transplantes hepdticos, 1 200 carcinomas hepatocelulares,

3 204 casos de cirrose;
° Poupanca de 166,2 milhdes de euros em custos de tratamento das

consequéncias da evolugao da Hepatite C.

Cenario 2: cerca de 13 000 doentes (até dezembro de 2016)

° Evitadas 5 170 mortes prematuras por razoes hepaticas;
) Ganhos 89 242 anos de vida;
° Evitados 482 transplantes hepaticos, 2 920 carcinomas hepatocelulares,

8 499 casos de cirrose;
° Poupanca de 412,6 milhdes de euros em custos de tratamento

das consequéncias da evolucdo da Hepatite C.
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O INFARMED - Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de sadde, I.P. sob a tutela do Ministério da Salde, é a autoridade reguladora nacional que avalia, autoriza, regula e
controla os medicamentos de uso humano, bem como os produtos de satde, designadamente os dispositivos médicos e os produtos cosméticos e de higiene corporal.

A sua principal miss@o é garantir a qualidade, a seguranga e a eficdcia dos medicamentos e dos produtos de saude, prevenindo os riscos decorrentes da sua utilizagéo, assegurando os
mais elevados padrées de saude publica e a defesa dos interesses do consumidor.
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Principais conclusdes do estudo realizado a partir da consulta ao Portal da Hepatite C, entre

a data da sua criacdo (10 de novembro de 2014) e 30 de junho de 2015:

5 042 autoriza¢Oes de tratamento para a infecdo por VHC em Portugal;
(NOTA: entre janeiro de 2014, quando comegaram a ser concedidas Autoriza¢des de

Utilizacdo Excecional, e 30 de junho de 2015, este nimero ascende a 5 870)

Os homens constituem a maioria dos tratamentos autorizados até a data (73,7%);

Nos individuos em tratamento, 44% tém idades abaixo dos 50 anos;

A média de idades dos individuos em tratamento é de 52 anos; Média de idades dos

individuos em tratamento é diferente: homens — 50 anos e mulheres — 56 anos;

A maior parte dos individuos esta em tratamento em unidades de saude nas regides
de Lisboa e Vale do Tejo (50%) e Norte (31%). A Regido Centro tem cerca de 12,3%.

Todas as Regides, incluindo Madeira e Acgores, tém individuos em tratamento;

E de 65 a percentagem de individuos em tratamento que se encontram num estadio

de fibrose avancada (F4 e F3).

A distribuicdo por genétipo indica que 70% pertencem ao gendtipo 1 e cerca de 17%

ao gendtipo 3.

Os individuos com gendtipo 3 tém maior prevaléncia de formas mais graves de

fibrose (53%).

A coinfecgdo pelo VIH esta presente em 27% dos individuos com autorizagdes para

tratamento.

Lisboa, 28 de julho de 2015
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